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20 
coole Modelle für Strick- 
Einsteiger, Neustarter und alle, 
die es unkompliziert mögen

Pullis und 
Ponchos, 

Jacken und 
Accessoires: 

einfache  
Designs, 

ausführlich 
erklärt 

neu





Hej 

... schön, dass du vorbeischaust. Du hast noch nie gestrickt oder schon  

lange nicht mehr? Dieses Heft hilft dir auf die Sprünge, denn alle Modelle lassen  

sich ganz EASY nachmachen. Wieso? Das erfährst du auf der nächsten  

Doppelseite. ALSO LOS, DENN KANN ICH NICHT, GIBT’S NICHT.



Easy doing.

Aller Anfang ist leicht 
 
Stricken macht Spaß und entspannt. Damit deine ersten Projekte 
zur Erfolgsstory werden, wurden alle Modelle von einem ganz 
besonderen Duo konzipiert: Tanja Steinbach bringt langjährige 
Expertise, Sandra Knüpfing frischen Wind ins LANA GROSSA 
Design-Team. Entstanden sind zwanzig tolle Modelle, die in 
ausführlichen Anleitungen übersichtlich erklärt werden. Außer-
dem geben dir die beiden viele Tipps und Tricks an die Hand, 
die dir den Einstieg erleichtern. Aber auch für alle, die lange 
nicht gestrickt haben, ist dieses Heft gedacht. Und natürlich für 
diejenigen unter euch, die zwar wissen, wie es geht, es aber 
gern unkompliziert mögen.

Hübsch hilfreich
 
TIPPS UND TOOLS zu unserer Jacke  
in zwei Längen (Modelle 5+6) findest  
du ab Seite 24.
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Mit jedem Teil  
dazulernen
 
WIE STRICKT MAN in Runden  
oder glatt und kraus rechts?  
Worauf muss man bei einfachen
Farbwechseln und betonten  
Abnahmen achten? Und wie  
gelingen effektvolle Rechts-Links-
Strukturen (Punkt-, Patent-,  
Perl- und Rippen-Muster)?  
Die ersten sechs Modelle in  
diesem Heft sind dazu gedacht,  
dir die wichtigsten Strick-Basics beizubringen. Hast du sie  
gemeistert, kannst du stolz auf dich sein – und schaffst alle  
weiteren Teile mit links.  

53

38

Film ab! 
 
Du kommst nicht  
weiter? Zu drei  
unserer Modelle  
gibt es ein ausführ- 
liches VIDEO-TUTORIAL. In unserer 
STRICKSCHULE auf YouTube haben  
wir außerdem zahlreiche Video-Tipps  
zu Basis-Techniken wie gedoppelten  
Randmaschen oder dem Schließen von  
Nähten für dich zusammengestellt.  
Einfach auf das blaue Quadrat klicken und 
schon kann es losgehen.

Input ohne Ende 
 

Du hast Lust auf mehr? Anleitungen, 
Infos und jede Menge Inspiration  
liefern die Social-Media-Kanäle von 
LANA GROSSA. Schau einfach auf  
Pinterest, Instagram oder Facebook  
vorbei. Oder auf woolplace.de

66

IMPRESSUM: Seite 83

Klicke einfach 
auf dieses 

Quadrat und
schon kann 
es losgehen.
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01 | SCHAL + 02 | MÜTZE – PER LEI Wie man kraus rechts strickt und mit einer neuen Reihe die Farbe wechselt, 
lernst du bei diesem Schal. Die Mütze im Punktmuster (rechte und linke Maschen) wird in Runden gestrickt.  
Die sternförmigen Abnahmen (siehe Foto linke Seite) sehen toll aus und sind wichtig, damit das Modell gut sitzt.  
ANLEITUNGEN GLEICH AUF DEN NÄCHSTEN SEITEN.

Einfach loslegen
Neue Winter-Essentials gefällig? Die Combo aus Mütze und Schal bringt Farbe in deine Winter-Ausstattung 
und versorgt dich mit erstem, wertvollem Strick-Wissen. NA DANN, HAPPY KNITTING!



01 – Bicolor-Schal | Per Lei  
Den schaffst du locker bis morgen!

 

     

Von Seite 6 | Wie lang du den Schal haben willst, kannst du natürlich selber entscheiden.  
Wir finden ihn in der Länge von 25 x 200 cm perfekt und haben daher die entsprechende Menge angegeben.

  

Du brauchst die Wolle „Per Lei“ von Lana Grossa
100 % Schurwolle (Merino) 
Lauflänge = circa 60 Meter/50 Gramm

■  200 Gramm Weiß (Farbnummer 12) 
■  100 Gramm Orange (Farbnummer 17)  
■  Stricknadeln Nummer 10 

Kraus rechts: In Reihen, alle Maschen rechts stricken. 

LOS GEHT’S: Immer geradeaus: In Orange 24 Maschen mit Stricknadeln 10 anschlagen und kraus  
rechts stricken, bis das Knäuel fast aufgebraucht ist – gerade so, dass du noch eine ganze Reihe damit schaffst.  
Weiter in Weiß alle 4 Knäuel stricken, dann das zweite Knäuel in Orange stricken. Rechtzeitig bevor  
das Knäuel aufgebraucht ist, alle Maschen abketten und die Fäden vernähen.

Die Maschenprobe nicht vergessen!  
9 Maschen und 16 Reihen kraus rechts mit Nadel Nummer 10 = 10 x 10 cmHej 

Shopping list

      
     In unseren Video- 
Tutorials werden Basis-Techniken ausführlich erklärt. Einfach auf das orange Quadrat klicken und: Film ab!
Lana Grossa Strickschule

Klicke einfach 
auf dieses 

Quadrat und: 
Film ab!
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Von Seite 7 | Einheitsgröße 

  

Du brauchst die Wolle „Per Lei“ von Lana Grossa
100 % Schurwolle (Merino) 
Lauflänge = circa 60 Meter/50 Gramm

■  circa 100 Gramm Mint (Farbnummer 4) 
■  1 Nadelspiel oder 1 kurze Rundstricknadel Nummer 8, Länge 40–50 cm 
■  1 Maschenmarkierer

Glatt rechts: In Runden, alle Maschen rechts stricken.

Punktmuster: in Runden, Maschenanzahl geteilt durch 6 
1. – 3. Runde: Alle Maschen rechts stricken. 
4. Runde: *1 Masche links, 5 Maschen rechts, ab * immer wiederholen. 
5. – 7. Runde: Alle Maschen rechts stricken. 
8. Runde: *3 Maschen rechts, 1 Masche links, 2 Maschen rechts, ab * immer wiederholen. 
Die 1. bis 8. Runde immer wiederholen.

    

LOS GEHT’S: 55 Maschen mit kurzer Rundstricknadel 8 oder dem Nadelspiel locker anschlagen 
und zur Runde schließen. Dafür die letzte Masche der rechten Nadel auf die linke Nadel heben  
und nun die zweite Masche der linken Nadel über die erste Masche ziehen = 54 Maschen, den  
Rundenbeginn mit einem Maschenmarkierer kennzeichnen. Achte darauf, dass sich der  
Maschenanschlag nicht verdreht! 1 Runde abwechselnd 1 Masche rechts und 1 Masche links  
stricken, dann weiter im Punktmuster stricken.  
 
18 cm ab Maschenanschlag folgende Abnahmen für die Spitze der Mütze stricken:
	Über 1 Runde abwechselnd 2 Maschen rechts zusammenstricken  
 und 4 Maschen rechts stricken = 45 Maschen.
	2 Runden glatt rechts stricken. 
	Über 1 Runde abwechselnd 2 Maschen rechts zusammenstricken  
 und 3 Maschen rechts stricken = 36 Maschen. 
	2 Runden glatt rechts stricken. 
	Über 1 Runde abwechselnd 2 Maschen rechts zusammenstricken  
 und 2 Maschen rechts stricken = 27 Maschen. 
	2 Runden glatt rechts stricken. 

FINALE: Jetzt solange immer 2 Maschen rechts zusammenstricken, bis nur noch 5 Maschen übrig 
sind. Diese mit dem Endfaden zusammenziehen. Zum Schluss die Fäden vernähen.  

02 – Pünktchenmütze | Per Lei 
Noch kurz Zeit für die Mütze?
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Shopping list

die Maschenprobe nicht vergessen!  
10,5 Maschen und 17 Reihen im Punktmuster mit Nadel Nummer 8 ergeben 10 x 10 cm.Hej 

Runden  
zählen – 
Kästchen  
abhaken



DU HAST DIE BASICS VOLL DRAUF UND STREBST NACH HÖHEREM? Tadaaa – hier kommen
deine ersten Pullis und Jacken. Alle sind aus leichten, voluminösen Garnen, die sich angenehm
stricken und schnelle Ergebnisse liefern. Die Schwierigkeitsgrade sind etwas verschieden.  
Doch mit der richtigen Motivation und etwas Geduld bekommst du sie hin – versprochen.

Let’s 
rock!



03 | PULLI – PER LEI  
Der glatt rechts gestrickte 
Pulli ist die Gelegenheit, 
um Ringel und farbige 
Kanten zu üben. Der V-
Ausschnitt entsteht durch 
Abnahmen. Auf eine 
Blende haben wir bei ihm 
bewusst verzichtet.  
Wir finden, dass es auch 
ohne gut geht – und 
außerdem viel einfacher. 

DIE ANLEITUNG  
FINDEST DU GLEICH 
AUF DER NÄCHSTEN 
SEITE.
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Von Seite 11 | Größe 36/38 (40/42 – 44/46) Die Angabe für Größe 40/42 steht in Klammern vor, 
für Größe 44/46 nach dem Trennstrich. Steht da nur eine Angabe, so gilt sie für alle Größen.

  

Du brauchst die Wolle „Per Lei“ von Lana Grossa
100 % Schurwolle (Merino) 
Lauflänge = circa 60 Meter/50 Gramm

■ circa 100 (100 – 150) Gramm Petrol (Farbnummer 24)  
■  circa 50 (50 – 50) Gramm Mint (Farbnummer 4) 
■  circa 50 (50 – 50) Gramm Orange (Farbnummer 17) 
■  circa 450 (500 – 550) Gramm Weiß (Farbnummer 12)
■  Stricknadeln Nummer 10, am besten Rundstricknadeln, Länge 80 cm

Rippenmuster: in Reihen
Abwechselnd 1 Masche links und 1 Masche rechts stricken. Ab der 2. Reihe alle Maschen immer  
so stricken wie sie erscheinen.

Glatt rechts: in Reihen
Alle Maschen auf der Vorderseite rechts stricken, alle Maschen auf der Rückseite links stricken.

Doppelte Randmasche: über 2 Maschen, in Reihen 
Bei den abgehobenen Maschen den Arbeitsfaden jeweils vor der Masche weiterführen. 
Anfang der Reihe: Randmasche wie zum Linksstricken abheben, 1 Masche rechts.
Ende der Reihe: 1 Masche links abheben, Randmasche rechts.

03 – Pulli | Per Lei  
Jetzt wird’s etwas sportlicher.
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Die Maschenprobe nicht vergessen!  
9,5 Maschen und 13 Reihen Glatt rechts mit Nadel Nummer 10 = 10 x 10 cmHej 

Shopping list
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STRICKSCHULE
Wie easy Maschen 

mit einem Kordelrand 
abgekettet werden, 
zeigen wir dir in einem  
Video-Tutorial. Einfach 
auf das türkise Quadrat 

klicken und los!

Klicke einfach 
auf dieses 

Quadrat und 
los!



 

LOS GEHT’S: 
1 – Rückenteil: In Petrol 46 (50 – 54) Maschen mit Stricknadeln 10 anschlagen und im Rippenmuster 1 Reihe  
stricken. Weiter in Weiß im Rippenmuster stricken. 6 cm ab Maschenanschlag weiter glatt rechts stricken.  
Bei einer Länge von 58 cm die Maschen wie folgt in einer Reihe auf der Vorderseite abketten: die ersten 13 (15 – 17) 
Maschen für die erste Schulter abketten, für den Halsausschnitt die folgenden 20 Maschen mit Kordelrand  
abketten – siehe dazu auch das Video-Tutorial in unserer STRICKSCHULE, das heißt: 

■  3 Maschen zusätzlich aufstricken und diese auf die linke Stricknadel nehmen.  
■  *2 Maschen rechts stricken, 1 Masche wie zum Rechtsstricken auf die rechte Nadel heben, jedoch nicht  
  stricken, die folgende Masche rechts stricken und nun die abgehobene Masche über die gestrickte Masche  
  ziehen, alle Maschen auf die linke Nadel heben,  
■  ab * 19x wiederholen, dann alle Maschen für die zweite Schulter abketten. ➝

12 (13–14) 12 (13–14)

24 (26–28)

46 46

66 6

10

41
17

31
 (2

9–
27

)
21

 (2
3–

25
)

14 (16–18)

24 (26–28)

ÄRMELHÄLFTEHALBES 
RÜCKENTEIL 
BZW.  
VORDERTEIL

5 Reihen Orange

5 Reihen Mint

5 Reihen Petrol

1 Reihe Petrol

2 Reihen Weiß

Der eine strickt fester, die andere lockerer. Damit dir dein Strickteil am Ende passt, solltest du anfangs eine  
Maschenprobe im angegebenen Muster machen. Wähle dafür deine Maschenzahl so, dass die Probe mindestens 
10 x 10 Zentimeter groß wird. Zähle die Maschen nun jeweils über 10 cm in der Breite und 10 cm in der Höhe  
ab und vergleiche das Ergebnis mit der Angabe in der Maschenprobe. Fällt deine Maschenprobe zu groß aus, stricke 
sie noch einmal – mit einer Nadelstärke kleiner. Ist sie zu klein, wiederhole das Ganze mit einer Nadelstärke größer.

Die Sache mit der Maschenprobe 
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WEITER GEHT‘S: 
2 – Vorderteil: Genau wie das Rückenteil beginnen, aber für den V-Ausschnitt bei einer Länge von 
41 cm, die Maschen in der Mitte teilen = je 23 (25 – 27) Maschen. Beide Seiten getrennt beenden.  
 
Dafür auf einer Reihe auf der Vorderseite 22 (24 – 26) Maschen stricken, die folgenden beiden  
Maschen miteinander verkreuzen, dafür die zweite Masche der linken Nadel mit dem Faden vor  
der linken Nadel rechts stricken und über die erste Masche ziehen, die Arbeit wenden und weiter  
glatt rechts stricken, jedoch die ersten beiden Maschen als doppelte Randmasche stricken.  
In der folgenden Reihe auf der Vorderseite die Reihe bis auf die letzten 4 Maschen stricken,  
2 Maschen rechts zusammenstricken, dann die doppelte Randmasche stricken. Diese Abnahme  
noch 9x in jeder 2. Reihe wiederholen = 13 (15 – 17) Maschen.  
 
Bei einer Länge von 58 cm diese Maschen abketten. Für die andere Seite mit einer Reihe auf der 
Vorderseite beginnen dabei die ersten beiden Maschen jeder Reihe als doppelte Randmasche stricken, 
in der folgenden Reihe auf der Vorderseite die doppelte Randmasche stricken, 2 Maschen überzogen 
zusammenstricken, das bedeutet: Die erste Masche wie zum Rechtsstricken auf die rechte Nadel 
heben, jedoch nicht stricken, die folgende Masche rechts stricken und nun die abgehobene Masche 
über die gestrickte Masche ziehen, dann die Reihe beenden. Diese Abnahme noch 9x in jeder  
2. Reihe wiederholen = 13 (15 – 17) Maschen. Bei einer Länge von 58 cm diese Maschen abketten.

3 – Linker Ärmel: In Petrol 22 (24 – 26) Maschen mit Stricknadeln 10 anschlagen und im Rippen-
muster 1 Reihe stricken. Weiter in Weiß im Rippenmuster stricken. 6 cm ab Maschenanschlag 
weiter glatt rechts stricken, dabei in der ersten Reihe alle Maschen verdoppeln, das heißt aus jeder  
Masche 1 Masche rechts und 1 Masche links herausstricken = 44 (48 – 52) Maschen. Weiter glatt 
rechts stricken. Bei einer Länge von 52 cm alle Maschen abketten.

4 – Rechter Ärmel: Genau wie den linken Ärmel beginnen, aber für die Streifen bei einer Länge 
von 30 cm, weiter 

	5 Reihen mit Petrol 
	2 Reihen mit Weiß  
	5 Reihen mit Mint  
	2 Reihen mit Weiß und   
	5 Reihen mit Orange stricken, dann  
	in Weiß beenden  
 
Diesen Ärmel am besten mit einer Rundstricknadel stricken, dann muss der weiße Faden nach 
den 5 Reihen in der anderen Farbe nicht neu angesetzt werden, sondern die Maschen können einfach 
an das andere Ende der Rundstricknadel geschoben werden, an welcher der benötigte Faden hängt. 
Bei einer Länge von 52 cm alle Maschen abketten.

FINALE: Die Schulter-, Seiten- und Ärmelnähte schließen. Die Ärmel einnähen, dabei die Mehrweite 
etwas einhalten. Alle Fäden vernähen.

Mehrweite?!?   Um einen Ärmel anzunähen, wird er zunächst an Vorder- und  
   Rückteil geheftet. Dabei wirst du feststellen, dass er weiter 
ist, als der Armausschnitt. Diese Mehrweite ist dazu da, dass der Ärmel später schön locker fällt. Verteile 
seine Weite einfach gleichmäßig auf den Armausschnitt und nähe den Ärmel danach sorgfältig an.

Reihen 
zählen –  
Kästchen  
abhaken



04 | RAGLANPULLI –  
ALTA MODA CASHMERE 16   
Superweiches Garn,  
spannende Farben und  
schöne Details: – also, wenn 
das kein Traum-Pulli ist.  
Alles, was du dafür können 
musst, sind betonte Abnahmen 
(siehe Mütze, Modell 02) und 
Rechts-Links-Muster, die  
es in vielen Varianten gibt.  
Gestrickt wird in Runden,  
was dir unschöne und lästige 
Nähte erspart. Super, oder? 

ANLEITUNG, SEITE 19.



RAGLANÄRMEL lassen Schultern schmaler  

wirken und verhindern, dass weite Pullis auftragen.  

Sie können angenäht oder angestrickt werden und  

sind durch betonte Abnahmen besonders dekorativ.
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VERWENDE DIE FARBEN,  
DIE DU LIEBST!  
Die Palette unseres Bestseller-
Garns Alta Moda Cashmere 16
liefert 29 wunderschöne Töne.  
Die entsprechende Farbkarte  
findest du auf Seite 21. Du bist  
unsicher, welche Farben zusam-
menpassen? Schnapp dir einfach 
eine Schere, schneide die  
Farbmuster aus und spiele damit.  
Dein Geschmack entscheidet.  
Und du wirst dich wundern,  
was alles geht!

29  
Töne,
so  
viele 
Looks



 

     

Von Seite 16/17 | Größe 36/38 (40/42 – 44/46) Die Angabe für Größe 40/42 steht in Klammern 
vor, für Größe 44/46 nach dem Trennstrich. Steht da nur eine Angabe, so gilt sie für alle Größen.

  
  
Du brauchst die Wolle „Alta Moda Cashmere 16“ von Lana Grossa  
78 % Schurwolle (Merino) + 12 % Kaschmir + 10 % Polyamid 
Lauflänge = circa 110 Meter/50 Gramm

■  circa 300 (350 – 400) Gramm Hellbraun (Farbnummer 48) 
■  circa 100 (150 – 150) Gramm Rauchblau (Farbnummer 53)  
■  je 1 kurze (40 cm) und lange (80 cm) Rundstricknadel Nummer 7 und 8    
■  je 1 Nadelspiel Nummer 7 und 8

Der Pullover wird von unten nach oben in Runden und in einem Stück gestrickt.

Rippenmuster: in Runden
Abwechselnd 1 Masche rechts und 1 Masche links stricken.  
Ab der 2. Runde alle Maschen immer so stricken wie sie erscheinen.

Großes Perlmuster: in Runden
1. Runde: Die Maschen versetzt zur Vorrunde stricken = rechts erscheinende Maschen links stricken  
und links erscheinende Maschen rechts stricken.
2. Runde: Die Maschen stricken wie sie erscheinen = links erscheinende Maschen links stricken  
und rechts erscheinende Maschen rechts stricken.
Die 1. und 2. Runde immer abwechselnd stricken.

Glatt rechts: In Runden, alle Maschen rechts stricken. ➝ 

04 – Raglanpulli |  
Alta Moda Cashmere 16 
Wetten, das wird dein  
Lieblingsteil?

Shopping list

Die Maschenprobe nicht vergessen!  
13 Maschen und 22 Reihen im großen Perlmuster mit Nadel Nummer 8 = 10 x 10 cmHej 
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Betonte Abnahmen (in einer Runde werden 8 M abgenommen):  
Die beiden Maschen vor der markierten Masche überzogen zusammenstricken, das bedeutet 

■  die erste Masche wie zum Rechtsstricken auf die rechte Nadel heben, jedoch nicht stricken.  
■  Die folgende Masche rechts stricken und nun die abgehobene Masche über die gestrickte  
  Masche ziehen. Danach die markierte Masche rechts stricken und die folgenden beiden  
  Maschen rechts zusammenstricken. 
    
LOS GEHT’S: 
1 – Rücken- und Vorderteil In Hellbraun 140 (150 – 160) Maschen mit Rundstricknadel 7  
anschlagen, zur Runde schließen, den Rundenbeginn markieren und 6 cm im Rippenmuster  
stricken. Weiter mit Rundstricknadel 8 im Perlmuster stricken. 15 cm ab Perlmuster-Beginn  
weiter 16 (14 – 12) cm glatt rechts stricken, dabei in der letzen Runde 7 (8 – 9) Maschen abketten,  
die folgenden 63 (67 – 71) Maschen im Muster stricken, dann beiseitelegen und zunächst die  
Ärmel stricken.

2 – Ärmel In Rauchblau 30 (36 – 40) Maschen mit Rundstricknadel 7 anschlagen, weiter mit  
dem Nadelspiel 7 arbeiten, dafür den Maschenanschlag zur Runde schließen, den Rundenbeginn  
markieren und 6 cm im Rippenmuster stricken – TIPP: Die angegebene Maschenzahl auf 3 (4 – 4)  
Nadeln des Nadelspiels verteilen = 10 (9 – 10) Maschen je Nadel und mit der 4. (5. – 5.) Nadel 
stricken. Weiter mit Nadelspiel 8 im Perlmuster stricken, dabei in der ersten Runde 14x (18x – 20x) 
nach jeder 2. Masche 1 Masche zunehmen: 

Den Querfaden der Vorreihe auf die linke Nadel holen und dem Muster entsprechend  
rechts oder links verschränkt – von hinten in die Masche einstechen, sodass sich die Masche  
1x verdreht – stricken = 44 (54 – 60) Maschen. 

Zusätzlich für die Ärmelweite 6x (4x – 4x) in jeder 12. (16. – 14.) Runde die erste rechts zu  
strickende Masche nach der Markierung verdreifachen – das bedeutet: aus der Masche 1 Masche 
rechts, 1 Masche links, 1 Masche rechts herausstricken = 56 (62 – 68) Maschen. Gleichzeitig  
24 cm ab Perlmuster-Beginn weiter in Hellbraun 16 (14 – 12) cm glatt rechts stricken, dabei in  
der letzen Runde 7 (8 – 9) Maschen abketten, die folgenden 49 (54 – 59) Maschen im Muster  
stricken, dann den Ärmel beiseitelegen und alles für den zweiten Ärmel wiederholen.
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links großes Perlmuster | rechts glatt rechts



4

25 (27–29)

RÜCKEN- 
BZW.  
VORDERTEIL-
HÄLFTE

ÄRMELHÄLFTE

12
 (1

4–
16

)

37

24

6

6
15

37
4

3 – Rundpasse: Alle 4 Teile auf Rundstricknadel 8 zusammennehmen und in Runden glatt rechts 
stricken. Dafür je einen Ärmel zwischen Vorder- und Rückenteil einsetzen, dabei jeweils die beiden 
Randmaschen zusammenstricken und diese 4 Maschen markieren = 220 (238 – 256) Maschen. 
Nachfolgend in jeder 2. Runde an den markierten 4 Maschen 20x (21x – 22x) die betonten  
Abnahmen arbeiten = 60 (70 – 80) Maschen – bei Bedarf auf eine kürzere Rundstricknadel oder 
das Nadelspiel 8 wechseln. Nun noch 4 cm mit kurzer Rundstricknadel 7 oder dem Nadelspiel im 
Rippenmuster 4 cm stricken, dann alle Maschen locker – sodass der Kopf später gut durch die 
Öffnung passt – abketten.

FINALE: Jetzt nur noch die beiden Nähte unter den Armen schließen und alle Fäden vernähen.

    Auf YouTube gibt es ein ausführliches  
    Tutorial über Techniken, die du für diesen 
Pulli brauchst. Einfach auf das blaue Quadrat klicken und schon siehst du klarer.
Video-Tutorial

 47

 48

 49

 50

 51

 52

 53

 54

 55

 03

 09

 10

 11

 13

 14

 15

 16

 23

 25

 27

 33

 34

 37

 39

 41

 42

 45

 46

 01

Klicke einfach 
auf dieses 

Quadrat und 
schon siehst 

du klarer.
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05 + 06 | JACKE KURZ  
und LANG. Verschiedene 
Rechts-Links-Muster, Ärmel 
in O-Form und weiches, 
voluminöses Garn machen 
diese Jacke besonders 
stylisch. Neben der langen 
Variante in Graugrün (diese 
Seite, Modell 06), gibt es 
eine 20 Zentimeter kürzere  
in Hellblau (rechte Seite).  
Für Bilder zum Finish  
bitte umblättern.  
ANLEITUNGEN,  
SEITE 28 + 32



Motivation macht  
den Meister!  
„Erinnert ihr euch an euer erstes Strickteil?“ Diese Frage haben wir uns bei Lana Grossa gestellt. Unsere 
Grafikerin Tine hatte dazu eine schöne Geschichte parat. Sie war in Sachen Stricken ein echter Newbie, 
als sie sich an eine Jacke mit einem aufwendigen Muster wagte. » Ich wollte dieses Teil unbedingt haben. 
Also habe ich mir die Wolle gekauft und einfach losgelegt. Wusste ich nicht weiter, habe ich eine Freundin 
gefragt oder jemanden aus meinem Wollgeschäft. Gefühlt habe ich fast so viel aufgeribbelt, wie gestrickt. 
Aber aufgeben wollte ich nicht. Zum Glück, denn am Ende war ich superstolz, als die Jacke fertig war und 
obendrein richtig toll aussah.« Vielleicht macht dir Tines Story ja Mut, dich mit den Jacken auf dieser Seite 
zu beschäftigen. Und keine Angst: Sie sind natürlich längst nicht so schwer, wie ihr Modell damals. 

1 Modell,
2 Längen
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Finale!



NACHDEM DIE FÄDEN VERNÄHT SIND, alle Teile mit einer Sprühflasche anfeuchten und auf einer weichen, 

stabilen Unterlage (z.B. Matratze) so anordnen, wie sie später zusammengenäht werden. IN FORM ZIEHEN,  
bis alles schön glatt ist und zusammenpasst. Danach die Teile mit MASCHENMARKIERERN zusammenheften 
und mit STECKNADELN auf der Unterlage fixieren. Sind sie getrocknet, kannst du sie zusammennähen.
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650 g* Glück
Zum Stricken brauchst du, logisch, Garn. Benötigst du viel von einer einzigen  
Farbe, achte beim Kauf auf die FARBPARTIE-NUMMER. Sie stellt sicher, dass  
die einzelnen Knäuel aus derselben Färbung stammen und darum ganz genau  
gleich ausfallen. Weitere Strick-Tipps und nützliche Tools findest du auf der  
rechten Seite.

*650 g brauchst du für Größe 36/38, 700 g für Größe 40/42 und 750 g für Größe 44/46

Partie-Nummer 00129057Farbe

22
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MASCHENPROBE  
Bitte unbedingt anfertigen! 
Stimmt nämlich deine  
Maschenprobe, gelingt auch 
das Modell und wird genauso, 
wie du es dir vorgestellt hast. 
Wäre doch schade, wenn Pulli 
& Co. am Ende nicht passen.

MASCHENMARKIERER Diese Winzlinge 
helfen dir, bei Mustern den Einstieg nicht zu 
verpassen. Auch beim Stricken von Ab- und 
Zunahmen oder zum Markieren einer neuen 
Runde sind sie nützlich. 

RUNDNADELN  
Weil sie so schön 

 handlich sind, verwenden  
wir sie auch für Modelle, die  
nicht rundgestrickt werden.  

Je nach Größe des 
Strickteils  

 
 

brauchst du welche  
mit längerem oder  

kürzerem Seil.
Es gibt auch  
Rundnadeln,  

bei denen man  
die Seile  

austauschen  
kann.

WOLLNADELN  
Mit ihnen lassen sich 
Strickteile besticken  
und zusammennähen.  
Ihr großes Öhr erleichtert
das Einfädeln und die 
stumpfe Spitze schont 
das Garn. 

MASSBAND  
Es hat die Ange- 

wohnheit sich zu  
verstecken und nie  

da zu sein, wenn man  
es braucht. Damit du nicht  

lange suchen musst, haben  
wir es dir zur Seite gestellt – als  

Randerscheinung in jeder Anleitung  
(siehe Beispiel rechts außen).



 

Von Seite 23 | Größe 36/38 (40/42 – 44/46) Die Angabe für Größe 40/42 steht in Klammern vor,  
für Größe 44/46 nach dem Trennstrich. Steht da nur eine Angabe, so gilt sie für alle Größen.

  
      
 
Du brauchst die Wolle „Per Lei“ von Lana Grossa
100 % Schurwolle (Merino)  
Lauflänge = circa 60 Meter/50 Gramm

■ circa 650 (700 – 750) Gramm Hellblau (Farbnummer 22) 
■ Stricknadeln Nummer 9

Rippenmuster: in Reihen
Abwechselnd 1 Masche rechts und 1 Masche links stricken.  
Ab der 2. Reihe alle Maschen immer so stricken wie sie erscheinen.

Punktmuster: Maschenanzahl geteilt durch 6 plus 5 
1. + 3. Reihe: Alle Maschen rechts stricken.
Alle Rückreihen: Alle Maschen links stricken. 
5. Reihe: 5 Maschen rechts, *1 Masche links, 5 Maschen rechts, ab * immer wiederholen. 
7. Reihe: Alle Maschen rechts stricken. 
9. Reihe: 2 Maschen rechts, *1 Masche links, 5 Maschen rechts, ab * immer wiederholen,  
enden mit 1 Masche links, 2 Maschen rechts. 
11. Reihe: Alle Maschen rechts stricken.
13. Reihe: 5 Maschen rechts, *1 Masche links, 5 Maschen rechts, ab * immer wiederholen. 
15. + 17. Reihe: Alle Maschen rechts stricken.
Die 1. – 17. Reihe 1x stricken. 

Kraus rechts: in Reihen
Alle Maschen rechts stricken.

Glatt rechts: in Reihen 
Alle Maschen auf der Vorderseite rechts stricken, alle Maschen auf der Rückseite links stricken.

Kleines Perlmuster: in Reihen
1. Reihe: Abwechselnd 1 Masche rechts und 1 Masche links stricken.  
Ab der 2. Reihe: Die Maschen versetzt zur Vorreihe stricken = rechts erscheinende Maschen  
links stricken und links erscheinende Maschen rechts stricken.

Karomuster: in Reihen
1. Reihe: Abwechselnd 1 Masche rechts und 1 Masche links stricken. 
Alle Rückreihen: Alle Maschen links stricken. 
3. Reihe: Alle Maschen rechts stricken. Die 1. bis 4. Reihe immer wiederholen.

 

05 – Jacke im Mustermix | Per Lei 
Kurz und gut in Hellblau.

Shopping list



 LANA GROSSA  29

Patentmuster: in Reihen
1. Reihe: Randmasche rechts, *1 Masche mit 1 Umschlag links abheben, 1 Masche rechts,  
ab * immer wiederholen, enden mit Randmasche rechts. 
2. Reihe: Randmasche rechts, *1 Masche mit 1 Umschlag links abheben, 1 Masche mit dem Umschlag 
der Vorreihe rechts zusammenstricken, ab * immer wiederholen, enden mit Randmasche rechts.  
Die 1. Reihe 1x stricken, dann die 2. Reihe immer wiederholen.

Doppelte Randmasche: über 2 Maschen, in Reihen 
Bei den abgehobenen Maschen den Arbeitsfaden jeweils vor der Masche weiterführen. 
Anfang der Reihe: Randmasche wie zum Linksstricken abheben, 1 Masche rechts.
Ende der Reihe: 1 Masche links abheben, Randmasche rechts.

Musterreihenfolge für Rücken- und Vorderteile: 
	17 Reihen im Punktmuster 
		6 Reihen kraus rechts
		4 Reihen glatt rechts
		6 Reihen im kleinen Perlmuster
		4 Reihen glatt rechts
		4 Reihen kraus rechts
		4 Reihen glatt rechts
im Karomuster beenden.

LOS GEHT’S:  
1 – Rückenteil: 59 (59 – 65) Maschen mit Stricknadeln 9 anschlagen und 8 cm im Rippenmuster 
stricken. Weiter in der oben angegebenen Musterreihenfolge stricken. Bei einer Länge von 56 cm alle  
Maschen abketten.

2 – Rechtes Vorderteil: 34 (40 – 40) Maschen mit Stricknadeln 9 anschlagen und in folgender  
Einteilung stricken: die ersten beiden Maschen als doppelte Randmasche stricken, die folgenden  
32 (38 – 38) Maschen der Reihe im Rippenmuster stricken. 8 cm ab Maschenanschlag über  
die ersten 5 Maschen für die Blende das bisherige Muster beibehalten und über die folgenden  
29 (35 – 35) Maschen weiter in der oben angegebenen Musterreihenfolge stricken. ➝    
Gleichzeitig 30 cm ab Maschenanschlag an der rechten Seite für den Halsausschnitt in einer Reihe  
auf der Vorderseite die ersten 5 Maschen stricken, 2 Maschen rechts zusammenstricken, dann die  
Reihe beenden. Diese Abnahme noch 11x in jeder 2. Reihe wiederholen = 22 (28 – 28) Maschen. 
Bei einer Länge von 56 cm auf der Rückseite die ersten 16 (22 – 22) Maschen abketten und über  
die restlichen 6 Maschen noch weiter 10 (7 – 10) cm stricken, dann die Maschen abketten.

3 – Linkes Vorderteil: 34 (40 – 40) Maschen mit Stricknadeln 9 anschlagen und in folgender  
Einteilung stricken: die ersten 32 (38 – 38) Maschen der Reihe im Rippenmuster stricken, die letzten  
beiden Maschen als doppelte Randmasche stricken. 8 cm ab Maschenanschlag über die ersten  
29 (35 – 35) Maschen der Reihe weiter in der bekannten Musterreihenfolge (siehe rechts) stricken,  
über die letzten 5 Maschen für die Blende das bisherige Muster beibehalten. Gleichzeitig 30 cm ab  
Maschenanschlag an der linken Seite für den Halsausschnitt in einer Reihe auf der Vorderseite die Reihe 
bis auf die letzten 7 Maschen stricken, 2 Maschen überzogen zusammenstricken, das bedeutet:  ➝ 
 

Zählen und Kästchen abhaken.
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Die Maschenprobe nicht vergessen!  
10 Maschen und 14 Reihen im Punktmuster mit Nadel Nummer 9 = 10 x 10 cm Hej 



■  die erste Masche wie zum Rechtsstricken auf die rechte Nadel heben, jedoch nicht stricken. 
■  die folgende Masche rechts stricken und nun die abgehobene Masche über die gestrickte Masche ziehen,  
 dann die Reihe beenden.  
Diese Abnahme noch 11x in jeder 2. Reihe wiederholen = 22 (28 – 28) Maschen.  
 
Bei einer Länge von 56 cm auf der Vorderseite die ersten 16 (22 – 22) Maschen abketten und über die  
restlichen 6 Maschen noch weiter 10 (7 – 10) cm stricken, dann die Maschen abketten.

4 – Ärmel: 17 (19 – 21) Maschen mit Stricknadeln 9 anschlagen, in der folgenden Reihe alle Maschen  
verdoppeln, das heißt aus jeder Masche 1 Masche rechts und 1 Masche links herausstricken = 34 (38 – 42)  
Maschen, weiter im Patentmuster 26 cm stricken, dann 4 Reihen kraus rechts und 4 Reihen glatt rechts  
stricken. Weiter im Karomuster stricken, dabei für die Ärmelweite beidseitig die erste und letzte Masche  
verdoppeln und diese Zunahmen noch in jeder 4. Reihe 4x wiederholen = 44 (48 – 52) Maschen.  
 
Bei einer Länge von 43 cm alle Maschen abketten. Alles für den zweiten Ärmel wiederholen.

FINALE: Die Schulter-, Seiten- und Ärmelnähte schließen. Für die Halsblende beide Blendenhälften an den  
Abkettkanten so zusammennähen, dass die Naht später nach innen zeigt. Die Blende in den Halsausschnitt 
des Rückenteils nähen. Ärmel einnähen und alle Fäden vernähen. ➝ Fotos, Seite 24/25

1 Patentmuster | 2 einfache, versetzt gestrickte Maschen ergeben tolle Muster | 3 die kleinen Helfer von Seite 27

    Auf YouTube gibt es ein ausführliches Tutorial über  
    Techniken, die du für diese Jacke brauchst. Einfach auf 
    das blaue Quadrat klicken und schon siehst du klarer.
Video-Tutorial

Klicke einfach 
auf dieses 

Quadrat und 
schon siehst 

du klarer.



0

1

2

3

4

13

14

15

8

9

10

11

12

5

6

7

16

17

18

19

20

21

22

23

24

 LANA GROSSA  31

RECHTES 
VORDERTEIL

30 (36–36) 4

26
 (2

4–
22

)

26
30

16 (22–22)

10
(7

–1
0)

10
(7

–1
0)

4

8

56

29 (29–32)

HALBES 
RÜCKENTEIL

22
 (2

4–
26

)
26

 (2
4–

22
)

16 (22–22)
13 

(7–10)

8

Reihen zählen und  
abhaken

22
 (2

4–
26

)

ÄRMEL- 
HÄLFTE

22 (24–26)

17 (19–21) 5

17
26

17
26



 

     
Von Seite 22 | Größe 36/38 (40/42 – 44/46) Die Angabe für Größe 40/42 steht in Klammern vor,  
für Größe 44/46 nach dem Trennstrich. Steht da nur eine Angabe, so gilt sie für alle Größen.

  
      
 
Du brauchst die Wolle „Per Lei“ von Lana Grossa
100 % Schurwolle (Merino)  
Lauflänge = circa 60 Meter/50 Gramm

■  circa 750 (800 – 850) Gramm Graugrün (Farbnummer 6) 
■  Stricknadeln Nummer 9
■  1 Druckknopf, Durchmesser circa 2,5 cm

Rippenmuster: in Reihen
Abwechselnd 1 Masche rechts und 1 Masche links stricken.  
Ab der 2. Reihe alle Maschen immer so stricken wie sie erscheinen.

06 – Mustermix-Jacke, lang | Per Lei 
Mega in angesagtem Graugrün.

Shopping list

Tolle Farben: 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 1101 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11
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Punktmuster: Maschenanzahl geteilt durch 6 plus 5. 
1. Reihe: Alle Maschen rechts stricken. 
Alle Rückreihen: Alle Maschen links stricken. 
3. Reihe: 5 Maschen rechts, *1 Masche links, 5 Maschen rechts, ab * immer wiederholen
5. Reihe: Alle Maschen rechts stricken. 
7. Reihe: 2 Maschen rechts, *1 Masche links, 5 Maschen rechts, ab * immer wiederholen,  
enden mit 1 Masche links, 2 Maschen rechts. 
9. Reihe: Alle Maschen rechts stricken.
11. Reihe: 5 Maschen rechts, *1 Masche links, 5 Maschen rechts, ab * immer wiederholen. 
13. Reihe: Alle Maschen rechts stricken.
Die 1. bis 13. Reihe 1x stricken.

Kraus rechts: in Reihen
Alle Maschen rechts stricken.

Glatt rechts: in Reihen 
Alle Maschen auf der Vorderseite rechts stricken, alle Maschen auf der Rückseite links stricken. 
 
Kleines Perlmuster: in Reihen
1. Reihe: Abwechselnd 1 Masche rechts und 1 Masche links stricken.  
Ab der 2. Reihe: Die Maschen versetzt zur Vorreihe stricken = rechts erscheinende Maschen  
links stricken und links erscheinende Maschen rechts stricken.

Karomuster: in Reihen
1. Reihe: Abwechselnd 1 Masche rechts und 1 Masche links stricken. 
Alle Rückreihen: Alle Maschen links stricken. 
3. Reihe: Alle Maschen rechts stricken. Die 1. bis 4. Reihe immer wiederholen.

Patentmuster: in Reihen
1. Reihe: Randmasche rechts, *1 Masche mit 1 Umschlag links abheben, 1 Masche rechts,  
ab * immer wiederholen, enden mit Randmasche rechts. 
2. Reihe: Randmasche rechts, *1 Masche mit 1 Umschlag links abheben, 1 Masche mit  
dem Umschlag der Vorreihe rechts zusammenstricken, ab * immer wiederholen, enden mit  
Randmasche rechts. 
Die 1. Reihe 1x stricken, dann die 2. Reihe immer wiederholen.

Doppelte Randmasche: über 2 Maschen, in Reihen 
Bei den abgehobenen Maschen den Arbeitsfaden jeweils vor der Masche weiterführen. 
Anfang der Reihe: Randmasche wie zum Linksstricken abheben, 1 Masche rechts.
Ende der Reihe: 1 Masche links abheben, Randmasche rechts. ➝ 

Die Maschenprobe nicht vergessen!  
10 Maschen und 14 Reihen im Punktmuster mit Nadel Nummer 9 = 10 x 10 cmHej 
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Musterreihenfolge für Rücken- und Vorderteile: 
			4 Reihen glatt rechts
			6 Reihen im kleinen Perlmuster
			4 Reihen glatt rechts
			4 Reihen kraus rechts
		13 Reihen im Punktmuster 
			6 Reihen kraus rechts
			4 Reihen glatt rechts 
			6 Reihen im kleinen Perlmuster
			4 Reihen glatt rechts
			4 Reihen kraus rechts
			4 Reihen glatt rechts 
im Karomuster beenden.

LOS GEHT’S:  
1 – Rückenteil: 59 (59 – 65) Maschen mit Stricknadeln 9 anschlagen und 8 cm im Rippenmuster stricken.  
Weiter in der oben angegebenen Musterreihenfolge stricken. Bei einer Länge von 74 cm alle Maschen abketten.

2 – Rechtes Vorderteil: 34 (40 – 40) Maschen mit Stricknadeln 9 anschlagen und in folgender Einteilung  
stricken: die ersten beiden Maschen als doppelte Randmasche stricken, die folgenden 32 (38 – 38) Maschen  
der Reihe im Rippenmuster stricken.  
 
8 cm ab Maschenanschlag über die ersten 5 Maschen für die Blende das bisherige Muster beibehalten und über 
die folgenden 29 (35 – 35) Maschen weiter in der oben angegebenen Musterreihenfolge stricken. Gleichzeitig  
48 cm ab Maschenanschlag an der rechten Seiten für den Halsausschnitt in einer Reihe auf der Vorderseite die 
ersten 5 Maschen stricken, 2 Maschen rechts zusammenstricken, dann die Reihe beenden. Diese Abnahme noch 
11x in jeder 2. Reihe wiederholen = 22 (28 – 28) Maschen. Bei einer Länge von 74 cm auf der Rückseite die 
ersten 16 (22 – 22) Maschen abketten und über die restlichen 6 Maschen noch weiter 10 (7 – 10) cm stricken, 
dann die Maschen abketten. Diese Abnahme noch 11x in jeder 2. Reihe wiederholen = 22 (28 – 28) Maschen. 
Bei einer Länge von 56 cm auf der Rückseite die ersten 16 (22 – 22) Maschen abketten und über die restlichen  
6 Maschen noch weiter 10 (7 – 10) cm stricken, dann die Maschen abketten.

3 – Linkes Vorderteil: 34 (40 – 40) Maschen mit Stricknadeln 9 anschlagen und in folgender Einteilung stricken: 
die ersten 32 (38 – 38) Maschen der Reihe im Rippenmuster stricken, die letzten beiden Maschen als doppelte 
Randmasche stricken.  
 
8 cm ab Maschenanschlag über die ersten 29 (35 – 35) Maschen der Reihe weiter in der oben angegebenen 
Musterreihenfolge stricken, über die letzten 5 Maschen für die Blende das bisherige Muster beibehalten.  
Gleichzeitig 48 cm ab Maschenanschlag an der linken Seite für den Halsausschnitt in einer Reihe auf der  
Vorderseite die Reihe bis auf die letzten 7 Maschen stricken, 2 Maschen überzogen zusammenstricken,  
das bedeutet:
 
■ die erste Masche wie zum Rechtsstricken auf die rechte Nadel heben, jedoch nicht stricken,  
■  die folgende Masche rechts stricken und nun die abgehobene Masche über die gestrickte Masche  
 ziehen, dann die Reihe beenden.  
 
Diese Abnahme noch 11x in jeder 2. Reihe wiederholen = 22 (28 – 28) Maschen. Bei einer Länge von 74 cm 
auf der Vorderseite die ersten 16 (22 – 22) Maschen abketten und über die restlichen 6 Maschen noch weiter  
10 (7 – 10) cm stricken, dann die Maschen abketten. 
 

Reihen  
zählen –  
Kästchen
abhaken



4 – Ärmel: 17 (19 – 21) Maschen mit Stricknadeln 9 anschlagen, in der folgenden Reihe alle  
Maschen verdoppeln, das heißt aus jeder Masche 1 Masche rechts und 1 Masche links herausstricken  
= 34 (38 – 42) Maschen, weiter im Patentmuster 26 cm stricken, dann 4 Reihen kraus rechts  
und 4 Reihen glatt rechts stricken. Weiter im Karomuster stricken, dabei für die Ärmelweite beidseitig 
die erste und letzte Masche verdoppeln und diese Zunahmen noch in jeder 4. Reihe 4x wiederholen  
= 44 (48 – 52) Maschen. Bei einer Länge von 43 cm alle Maschen abketten. Alles für den zweiten 
Ärmel wiederholen.

 

  

FINALE: Die Schulter-, Seiten- und Ärmelnähte schließen. Für die Halsblende beide Blendenhälften  
an den Abkettkanten so zusammennähen, dass die Naht später nach innen zeigt. Die Blende in den  
Halsausschnitt des Rückenteils nähen. Ärmel einnähen und alle Fäden vernähen. Den Druckknopf  
an beide Vorderteile auf Höhe der ersten Abnahme für den Halsausschnitt annähen, dabei sollte  
bei geschlossener Jacke das rechte Vorderteil obenauf liegen. 
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Pullunder? Mit neuen Silhouetten,  
tollen Strukturen und ausdrucksvollen 
Garnen werden sie zum  
Fashion-Statement der Stunde. 
Schnell gestrickt sind sie außerdem. 
Da schlagen wir natürlich gleich  
dreimal zu.

07 | RUNDHALS-PULLUNDER MIT KLEINEN SEITENSCHLITZEN – ALTA MODA CASHMERE 16  
Ihn tragen wir abends auf nackter Haut und tagsüber zu Shirts oder Blusen. Bei den Armausschnitten  
sorgen doppelte Randmaschen und zwei Maschen im Rippenmuster für einen simplen aber schönen  
Abschluss. ANLEITUNG, SEITE 44. Die Infos zu den Pullunder-Modellen 08 und 09 (unten) findest du  
auf den nächsten zwei Doppelseiten.

07 08 09





08 | SLIPOVER – PER LEI  Das Coole hier 
sind der kuschlige, hohe Turtleneck und, klar, 
die angesagten, offenen Seiten. Gestrickt wird 
glatt rechts und in Rippen. Einfacher geht’s 
nicht. ANLEITUNG, SEITE 46
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09 | MUSTERMIX-PULLUNDER – INIZIO Das Rechts-Links-Muster kennst du 
schon von den Jacken auf den Seiten 22/23. Hier wirkt es besonders lebhaft, weil das 
Garn schön bunt bedruckt ist. Super: Der gerade U-Boot-Ausschnitt betont die Schul-
tern und macht Abnahmen überflüssig. ANLEITUNG SEITE 48. Gleiche Garnfamilie, 
anderer Look: Infos zum Cardigan oben findest du auf der nächsten Doppelseite.



10 | CARDIGAN – INIZIO PELO Ballonärmel betonen den weiten, lässigen Look 
dieser kurzen Flauschgarnjacke. Sie wird ganz easy, glatt rechts gestrickt und lässt sich 
nach Belieben verlängern. ANLEITUNG, SEITE 50

GARN-NEULING INIZIO PELO  

gibt es in neun weiteren tollen Farb-

stellungen – zu sehen auf Seite 64.
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Von Seite 36 | Größe 36/38 (40/42 – 44/46) Die Angabe für Größe 40/42 steht in Klammern vor,  
für Größe 44/46 nach dem Trennstrich. Steht da nur eine Angabe, so gilt sie für alle Größen.

Du brauchst die Wolle „ Alta Moda Cashmere 16“ von Lana Grossa  
78 % Schurwolle (Merino), 12 % Kaschmir, 10 % Polyamid  
Lauflänge = circa 110 Meter/50 Gramm

■ circa 200 (250 – 250) Gramm Burgund (Farbnummer 27) 
■ Stricknadeln Nummer 6 und 8
■ 1 kurze Rundstricknadel Nummer 6, Länge 40 cm

Doppelte Randmasche: über 2 Maschen, in Reihen  
Bei den abgehobenen Maschen den Arbeitsfaden jeweils  
vor der Masche weiterführen. 
Anfang der Reihe: Randmasche wie zum Linksstricken  
abheben, 1 Masche rechts.
Ende der Reihe: 1 Masche links abheben, Randmasche rechts.

Bundmuster: in Reihen 
1. Reihe = Vorderseite: Abwechselnd 1 Masche links und  
1 Masche rechts stricken.
2. Reihe = Rückseite: Alle Maschen links stricken.
Die erste und zweite Reihe immer abwechselnd stricken.

Bundmuster: in Runden
1. Runde: Abwechselnd 1 Masche links und 1 Masche rechts stricken.
2. Runde: Alle Maschen rechts stricken.
Die erste und zweite Runde immer abwechselnd stricken.

Glatt rechts: in Reihen
Alle Maschen auf der Vorderseite rechts stricken,  
alle Maschen auf der Rückseite links stricken. 

07 – Pullunder mit Seitenschlitzen |  
Alta Moda Cashmere 16. Must-have!

Die Maschenprobe nicht vergessen!  
13 Maschen und 23 Reihen Glatt rechts mit Nadel Nummer 8 = 10 x 10 cmHej 

Shopping list

21 (23–25)

HALBES 
RÜCKENTEIL
BZW.
VORDERTEIL

15
 (1

3–
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)
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8
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LOS GEHT’S:  
1 –  Rückenteil: 59 (65 – 71) Maschen mit Stricknadeln 6 anschlagen und in folgender Muster- 
reihenfolge stricken: 2 Maschen doppelte Randmasche, 55 (61– 67) Maschen im Bundmuster,  
2 Maschen doppelte Randmasche. 8 cm ab Maschenanschlag weiter mit Stricknadeln 8 in folgender 
Musterreihenfolge stricken: 2 Maschen doppelte Randmasche, 55 (61– 67) Maschen glatt rechts,  
2 Maschen doppelte Randmasche. 23 (21 – 19) cm ab Maschenanschlag weiter für die Armaus-
schnittblende in folgender Musterreihenfolge stricken: 2 Maschen doppelte Randmasche, 4 Maschen 
im Bundmuster, 47 (53 – 59) Maschen glatt rechts, 4 Maschen im Bundmuster, 2 Maschen doppelte 
Randmasche. Bei einer Länge von 53 cm alle Maschen abketten.

2 – Vorderteil: Genau wie das Rückenteil beginnen, aber für den Halsausschnitt bei einer Länge  
von 45 cm in einer Reihe auf der Rückseite, die mittleren 9 Maschen abketten und beide  
Seiten getrennt beenden, dabei für die Halsausschnittrundung je Seite noch in jeder 2. Reihe 1x3, 1x2 
und 1x1 Masche abnehmen. Bei einer Länge von 53 cm die restlichen je 19 (22 – 25) Maschen  
abketten.

FINALE: Die Schulternähte schließen. Für die Halsblende mit der kurzen Rundstricknadel 6  
aus dem Halsausschnitt 66 Maschen aufnehmen und in Runden im Bundmuster stricken.  
2,5 cm ab Beginn der Halsblende alle Maschen locker abketten. Die Seitennähte 15 (13 – 11) cm 
schließen und alle Fäden vernähen.



 

 
 
 
 
 

 

Von Seite 38/39 | Größe 36/38 (40/42 – 44/46) Die Angabe für Größe 40/42 steht in Klammern vor,  
für Größe 44/46 nach dem Trennstrich. Steht da nur eine Angabe, so gilt sie für alle Größen.

Du brauchst die Wolle „Per Lei“ von Lana Grossa  
100 % Schurwolle (Merino)  
Lauflänge = circa 60 Meter/50 Gramm 

■ circa 350 (400 – 450) Gramm Rauchblau (Farbnummer 21) 
■ Stricknadeln Nummer 8 und 9
■ 1 kurze Rundstricknadel Nummer 8, Länge 40–50 cm

Doppelte Randmasche: über 2 Maschen, in Reihen 
Bei den abgehobenen Maschen den Arbeitsfaden jeweils vor der Masche weiterführen. 
Anfang der Reihe: Randmasche wie zum Linksstricken abheben, 1 Masche rechts.
Ende der Reihe: 1 Masche links abheben, Randmasche rechts.

Bundmuster: in Reihen oder Runden  
Abwechselnd 2 Maschen rechts und 2 Maschen links stricken.  
Ab der 2. Reihe/Runde alle Maschen immer so stricken wie sie erscheinen.

Rippenmuster: in Reihen
Abwechselnd 1 Masche rechts und 1 Masche links stricken.  
Ab der 2. Reihe alle Maschen immer so stricken wie sie erscheinen.

Glatt rechts: in Reihen 
Alle Maschen auf der Vorderseite rechts stricken, alle Maschen auf der Rückseite links stricken. 

08 – Slipover | Per Lei  
... oder lieber der?

Shopping list

24 (26–28)

HALBES 
RÜCKENTEIL
BZW.
VORDERTEIL

15 (17–19)9

4
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LOS GEHT’S:
1 –  Rückenteil: 58 (62 – 66) Maschen mit Stricknadeln 8 anschlagen und in folgender Muster- 
reihenfolge stricken: 2 Maschen doppelte Randmasche, 54 (58 – 62) Maschen im Bundmuster,  
2 Maschen doppelte Randmasche. 5 cm ab Maschenanschlag weiter mit Stricknadeln 9 in  
folgender Musterreihenfolge stricken: 2 Maschen doppelte Randmasche, 5 Maschen im Rippenmuster, 
44 (48 – 52) Maschen glatt rechts, 5 Maschen im Rippenmuster, 2 Maschen doppelte Randmasche. 
Bei einer Länge von 52 cm alle Maschen locker abketten.

2 – Vorderteil: Genau wie das Rückenteil beginnen, aber für den Halsausschnitt bei einer  
Länge von 48 cm in einer Reihe auf der Rückseite, die mittleren 16 Maschen abketten und beide  
Seiten getrennt beenden, dabei für die Halsausschnittrundung je Seite noch 2 Maschen betont  
abnehmen, das heißt: 
 
Linke Seite:  
Die Reihe auf der Vorderseite bis auf die letzten 4 Maschen stricken, 2 Maschen rechts  
zusammenstricken, dann die restlichen 2 Maschen rechts stricken. Diese Abnahme noch einmal  
in der folgenden Reihe auf der Vorderseite wiederholen = 19 (21 – 23) Maschen.  
Bei einer Länge von 52 cm alle Maschen locker abketten. 

Rechte Seite:  
Auf der Vorderseite, also direkt am Halsausschnitt beginnen und 2 Maschen rechts stricken,  
2 Maschen überzogen zusammenstricken, das bedeutet: die erste Masche wie zum Rechtsstricken  
auf die rechte Nadel heben, jedoch nicht stricken, die folgende Masche rechts stricken und nun die  
abgehobene Masche über die gestrickte Masche ziehen, dann die Reihe beenden. Diese Abnahme 
noch einmal in der folgenden Reihe auf der Vorderseite wiederholen = 19 (21– 23) Maschen.  
Bei einer Länge von 52 cm alle Maschen locker abketten.

FINALE: Die Schulternähte schließen. Für die Halsblende mit der kurzen Rundstricknadel 8 aus dem 
Halsausschnitt 52 Maschen aufnehmen und in Runden im Bundmuster stricken. 8 cm ab Beginn 
der Halsblende alle Maschen locker abketten und alle Fäden vernähen.

        

         ,

Slipover als Pullunder mit hohen Schlitzen: Dafür beide Seitennähte circa  
22 (24 – 26) cm ab Schulternaht, 4 cm oberhalb des Saumes schließen.Variante 

Die Maschenprobe nicht vergessen!  
10 Maschen und 14 Reihen Glatt rechts mit Nadel Nummer 9 = 10 x 10 cmHej 



 

Von Seite 40/41 | Größe 36/38 (40/42 – 44/46) Die Angabe für Größe 40/42 steht in Klammern vor,  
für Größe 44/46 nach dem Trennstrich. Steht da nur eine Angabe, so gilt sie für alle Größen.

Du brauchst die Wolle „Inizio“ von Lana Grossa  
54 % Schurwolle (Merino), 18 % Modal, 16 % Polyamid, 12 % Baumwolle 
Lauflänge = circa 60 Meter/50 Gramm

■ circa 300 (300 – 350) Gramm Blauviolett/Erika (Farbnummer 104) 
■ Stricknadeln Nummer 12

Rippenmuster: in Reihen
Abwechselnd 1 Masche rechts und 1 Masche links stricken.  
Ab der 2. Reihe alle Maschen immer so stricken wie sie erscheinen.

Kraus rechts: in Reihen
Alle Maschen rechts stricken. 

Glatt rechts: in Reihen
Alle Maschen auf der Vorderseite rechts stricken, alle Maschen auf der Rückseite links stricken.

Kleines Perlmuster: in Reihen
1. Reihe: Abwechselnd 1 Masche rechts und 1 Masche links stricken. 
Ab der 2. Reihe: Die Maschen versetzt zur Voreihe stricken = rechts erscheinende Maschen links stricken  
und links erscheinende Maschen rechts stricken.

Doppelte Randmasche: über 2 Maschen, in Reihen  
Bei den abgehobenen Maschen den Arbeitsfaden jeweils vor der Masche weiterführen. 
Anfang der Reihe: Randmasche wie zum Linksstricken abheben, 1 Masche rechts.
Ende der Reihe: 1 Masche links abheben, Randmasche rechts.

 

09 – Pullunder | Inizio 
Oder?

Die Maschenprobe nicht vergessen!  
8 Maschen und 15 Reihen im Perlmuster mit Nadel Nummer 12 = 10 x 10 cmHej 

Shopping list
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Musterreihenfolge: 
		2 Reihen glatt rechts
		4 Reihen kraus rechts
		2 Reihen glatt rechts
		2 Reihen kraus rechts
		6 Reihen glatt rechts
		4 Reihen kleines Perlmuster
		4 Reihen glatt rechts
		4 Reihen kraus rechts
		2 Reihen glatt rechts
		2 Reihen kraus rechts
		6 Reihen glatt rechts
		4 Reihen kleines Perlmuster
		4 Reihen glatt rechts
		4 Reihen kraus rechts
		2 Reihen glatt rechts
		2 Reihen kraus rechts
		4 Reihen glatt rechts
im Perlmuster beenden.

LOS GEHT’S: 
1– Rückenteil: 44 (48 – 52) Maschen mit Stricknadeln 12 anschlagen und 8 cm im Rippenmuster  
stricken. Weiter in der oben angegebenen Musterreihenfolge stricken. Gleichzeitig für die  
Armausschnitte 28 (26 – 24) cm ab Maschenanschlag weiter auf beiden Seiten die jeweils  
äußeren 2 Maschen als doppelte Randmasche stricken und in der folgenden Reihe auf der Vorderseite 
beidseitig je 1 Masche betont abnehmen, dafür die doppelte Randmasche stricken, die folgende  
Masche wie zum Rechtsstricken auf die rechte Nadel heben, jedoch nicht stricken, die folgende  
Masche rechts stricken und nun die abgehobene Masche über die gestrickte Masche ziehen, 
dann die Reihe im Muster weiter stricken bis auf die letzten 4 Maschen, 2 Maschen rechts  
zusammenstricken, doppelte Randmasche.
  
Diese Abnahmen noch 3x in jeder 2. Reihe wiederholen = 36 (40 – 44) Maschen. Bei einer Länge 
von 56 cm auf beiden Seiten für die Schultern je 8 (10 – 12) Maschen abketten. Über die restlichen  
20 Maschen noch 4 cm weiter im Perlmuster stricken, dann alle Maschen locker abketten.

2 – Vorderteil: Genau wie das Rückenteil stricken, nur am Schluss die restlichen 20 Maschen  
für den Halsausschnitt noch lockerer abketten.

FINALE: Die Schulter- und Seitennähte schließen und alle Fäden vernähen.
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25 (27–29)

HALBES 
RÜCKENTEIL
BZW.
VORDERTEIL

9 (11–13)12 4

4
48

8

4
28

(3
0–

32
)

20
(1

8–
16

)
8

Reihen  
zählen –  
Kästchen
abhaken



 

Von Seite 42/43 | Größe 36/38 (40/42 – 44/46) Die Angabe für Größe 40/42 steht in Klammern vor,  
für Größe 44/46 nach dem Trennstrich. Steht da nur eine Angabe, so gilt sie für alle Größen.

Du brauchst die Wolle „Inizio Pelo“ von Lana Grossa  
40 % (Baby) Alpaca, 30 % Schurwolle (Merino), 15 % Polyamid, 9 % Modal, 6 % Baumwolle 
Lauflänge = circa 185 Meter/50 Gramm

■ circa 200 (250 – 250) Gramm Blauviolett/Erika (Farbnummer 4) 
■ Stricknadeln Nummer 5

Rippenmuster: in Reihen
Abwechselnd 1 Masche links und 1 Masche rechts stricken.  
Ab der 2. Reihe alle Maschen immer so stricken wie sie erscheinen.

Glatt rechts: in Reihen
Alle Maschen auf der Vorderseite rechts stricken, alle Maschen auf der Rückseite links stricken.

Doppelte Randmasche: über 2 Maschen, in Reihen. Bei den abgehobenen Maschen den  
Arbeitsfaden jeweils vor der Masche weiterführen. 
Anfang der Reihe: Randmasche wie zum Linksstricken abheben, 1 Masche rechts.
Ende der Reihe: 1 Masche links abheben, Randmasche rechts.

LOS GEHT’S: 
1– Rückenteil: 70 (76 – 82) Maschen mit Stricknadeln 5 anschlagen und 8 cm im Rippenmuster stricken.  
Weiter glatt rechts stricken. Bei einer Länge von 54 cm alle Maschen abketten.

2 – Linkes Vorderteil: 37 (41 – 45) Maschen mit Stricknadeln 5 anschlagen und in folgender Einteilung stricken:  
die ersten 35 (39 – 43) Maschen der Reihe im Rippenmuster stricken, die letzten beiden Maschen als doppelte 
Randmasche stricken. 8 cm ab Maschenanschlag über die ersten 31 (35 – 39) Maschen der Reihe glatt rechts 
stricken, über die letzten 6 Maschen für die Blende das bisherige Muster beibehalten.  
 
32 cm ab Maschenanschlag an der linken Seiten für den Halsausschnitt in einer Reihe auf der Vorderseite  
die Reihe bis auf die letzten 7 Maschen stricken, 2 Maschen rechts zusammenstricken, dann die Reihe beenden. 
Diese Abnahme noch 11x in jeder 4. Reihe wiederholen = 25 (29 – 33) Maschen. Bei einer Länge von 54 cm 
alle Maschen abketten. 

10 – Cardigan | Inizio Pelo 
Die große Schwester von 09.

Shopping list

Die Maschenprobe nicht vergessen!  
14 Maschen und 22 Reihen Glatt rechts mit Nadel Nummer 5 = 10 x 10 cmHej
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3 – Rechtes Vorderteil: 37 (41 – 45) Maschen mit Stricknadeln 5 anschlagen und in folgender  
Einteilung stricken: die ersten beiden Maschen als doppelte Randmasche stricken, die folgenden  
35 (39 – 43) Maschen der Reihe im Rippenmuster stricken. 8 cm ab Maschenanschlag über  
die ersten 6 Maschen für die Blende das bisherige Muster beibehalten und über die folgenden  
31 (35 – 39) Maschen glatt rechts stricken. 32 cm ab Maschenanschlag an der rechten  
Seiten für den Halsausschnitt in einer Reihe auf der Vorderseite die ersten 5 Maschen stricken,  
2 Maschen überzogen zusammenstricken, das bedeutet: die erste Masche wie zum rechts  
stricken auf die echte Nadel heben, jedoch nicht stricken, die folgende Masche rechts stricken  
und nun die abgehobene Masche über die gestrickte Masche ziehen, dann die Reihe beenden.  
Diese Abnahme noch 11x in jeder 4. Reihe wiederholen = 25 (29 – 33) Maschen.  
Bei einer Länge von 54 cm alle Maschen abketten.

4 – Ärmel: 35 (38 – 41) Maschen mit Stricknadeln 5 anschlagen und 1 Reihe rechte Maschen  
stricken. In der folgenden Reihe alle Maschen verdoppeln, das heißt aus jeder Masche 1 Masche 
rechts und 1 Masche links herausstricken = 70 (76 – 82) Maschen. Weiter glatt rechts stricken.  
Bei einer Länge von 52 cm alle Maschen abketten. Alles für den zweiten Ärmel wiederholen.

FINALE: Die Schulter-, Seiten- und Ärmelnähte schließen. Die Ärmel einnähen, dabei die Mehrweite 
etwas einhalten. Alle Fäden vernähen.

HALBES 
RÜCKENTEIL
BZW.
LINKES
VORDERTEIL

ÄRMELHÄLFTE

15 (17–19)8 3
25 (27–29)

23 (25–27) 13 (14–15) 12 (13–14)3

32
22

25
 (2

3–
21

)
21

 (2
3–

25
)

8

52 52



Komm kuscheln...
... flüstern diese ACCESSOIRES, die dich vor Wind und Wetter schützen. Ob Stirnband, Mütze, 
Schal oder Poncho: Alle Modelle sind aus schmuseweichen Garnen. Ihre sanften Naturtöne passen  
zu jedem Outfit und wirken außerdem unheimlich chic.

11 + 12 | STIRNBAND + SCHAL – INIZIO  
Zopfmuster sind Trend und dieses Stirnband ist die 
Gelegenheit, sich mit ihnen anzufreunden. Das Prinzip 
ist supersimpel: Einfach ein langes Rechteck stricken 
und die kurzen Seiten zusammennähen. Perfekt  
wird das Ganze mit dem passenden Schal, bei dem 
sich krause Maschen und ein kleines Perlmuster  
abwechseln. ANLEITUNGEN, SEITE 58 + 59
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13 | MÜTZE – ALTA MODA CASHMERE 16 – Das Patentmuster von der Jacke in zwei Längen (Modelle 05+06), 
sorgt hier für eine lässige Rippenstruktur. Gestrickt wird in Runden, dazu gibt es betonte Abnahmen, die der Mütze 
eine spitz zulaufende Form verpassen. ANLEITUNG, SEITE 60



14 | PONCHO – ALTA MODA  
CASHMERE 16 Für dieses Traumteil  
mit Rechts-Links-Musterblenden strickst 
du einfach ein großes Rechteck und  
faltest es in der Mitte zusammen.  
Danach die oberen Kanten, bis auf Aus-
schnitt und Schlitz, zusammennähen.  
ANLEITUNG, SEITE 62

Sieht 
schwer 
aus, ist 
aber 
easy!
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Von Seite 53 | Einheitsgröße

Du brauchst die Wolle „Inizio“ von Lana Grossa  
54 % Schurwolle (Merino), 18 % Modal, 16 % Polyamid, 12 % Baumwolle 
Lauflänge = circa 60 Meter/50 Gramm

■ circa 50 Gramm Rohweiß/Silbergrau (Farbnummer 102) 
■ Stricknadeln Nummer 10
■ 1 Zopfnadel

Doppelte Randmasche: über 2 Maschen, in Reihen 
Bei den abgehobenen Maschen den Arbeitsfaden jeweils vor der Masche weiterführen. 
Anfang der Reihe: Randmasche wie zum Linksstricken abheben, 1 Masche rechts.
Ende der Reihe: 1 Masche links abheben, Randmasche rechts.

Zopfmuster über 9 Maschen: in Reihen
1. Reihe: 9 Maschen rechts
Alle Rückreihen: 9 Maschen links
3. Reihe: 9 Maschen rechts
5. Reihe: 3 Maschen auf die Zopfnadel nehmen und vor die Arbeit legen, die  
folgenden 3 Maschen rechts stricken, dann die Maschen der Zopfnadel rechts  
stricken, 3 Maschen rechts.
7. + 9. Reihe: 9 Maschen rechts
11. Reihe: 3 Maschen rechts, 3 Maschen auf die Zopfnadel nehmen und  
hinter die Arbeit legen, die folgenden 3 Maschen rechts stricken, die Maschen  
der Zopfnadel rechts stricken. Die 1. bis 12. Reihe immer wiederholen.

LOS GEHT´S:  
13 Maschen mit Stricknadeln 10 anschlagen und in folgender Mustereinteilung stricken: 
  
■ 2 Maschen doppelte Randmasche  
■ 9 Maschen im Zopfmuster  
■ 2 Maschen doppelte Randmasche  
48 cm ab Maschenanschlag alle Maschen abketten.  
Anschlagkante mit der Abkettkante zusammennähen und zum Ring schließen.

11 – Stirnband | Inizio 
Mach’ dir doch mal einen Zopf!

Shopping list
VIDEO-TUTORIAL 
Wie einfach es ist,  

Maschen für einen  
Zopf zu verkreuzen,  
zeigen wir dir in einem 
ausführlichen Tutorial.  

Einfach auf das 
Quadrat klicken 

und los!

Die Maschenprobe nicht vergessen!  
9 Maschen und 16 Reihen im Zopfmuster mit Nadel Nummer 10 = 10 x 10 cmHej

Klicke einfach 
auf dieses 
Quadrat 
und los!
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Von Seite 53/Seite 69 | Größe circa 24 x 200 cm

Du brauchst die Wolle „Inizio“ von Lana Grossa  
54 % Schurwolle (Merino), 18 % Modal, 16 % Polyamid, 12 % Baumwolle 
Lauflänge = circa 60 Meter/50 Gramm

■ 300 Gramm Petrolblau/-grün (Farbnummer 110) bzw. Rohweiß/Silbergrau (Farbnummer 102)
■ Stricknadeln Nummer 10

Kleines Perlmuster: in Reihen
1. Reihe:  Abwechselnd 1 Masche rechts und  
1 Masche links stricken.  
Ab der 2. Reihe: Die Maschen versetzt zur  
Voreihe stricken = rechts erscheinende  
Maschen links stricken und links erscheinende  
Maschen rechts stricken.

Kraus rechts: in Reihen
Alle Maschen rechts stricken.

LOS GEHT’S:  
24 Maschen mit Stricknadeln 10 anschlagen  
und im kleinen Perlmuster stricken, bis das Knäuel  
fast aufgebraucht ist – gerade so, dass du noch  
eine ganze Reihe damit schaffst. Weiter in kraus  
rechts die nächsten 4 Knäuel stricken, dann  
das letzte Knäuel wieder im Perlmuster stricken.
  
Rechtzeitig bevor das Knäuel aufgebraucht ist,  
alle Maschen abketten und die Fäden vernähen.

12 – Schal | Inizio 
Nimm zwei.

Shopping list

Die Maschenprobe nicht  
vergessen! 10 Maschen und  
18 Reihen im kleinen Perlmuster mit 
Nadel Nummer 10 = 10 x 10 cm

Hej

VIDEO-TUTORIAL  
Auf YouTube gibt es ein 

ausführliches Tutorial 
über Techniken, die 
du für diesen Schal 
brauchst. Einfach auf 

das Quadrat klicken und 
schon siehst du klarer.

Klicke einfach 
auf dieses 

Quadrat und 
schon siehst 

du klarer.



 

Von Seite 54/55 | Einheitsgröße

Du brauchst die Wolle „Alta Moda Cashmere 16“ von Lana Grossa  
78 % Schurwolle (Merino), 12 % Kaschmir, 10 % Polyamid 
Lauflänge =  circa 110 Meter/50 Gramm

■ circa 100 Gramm Beigerosa (Farbnummer 23)   
■ 1 kurze Rundstricknadel Nummer 3,5, Länge 40–50 cm 
■ 1 Nadelspiel Nummer 3,5

Patentmuster: in Runden, gerade Maschenanzahl
 

Vorbereitungsrunde:  
Abwechselnd 1 Masche links mit einem Umschlag abheben, 1 Masche rechts stricken. 

Runde A  
Abwechselnd 1 Masche links mit dem Umschlag der Vorrunde zusammenstricken,  
1 Masche links mit einem Umschlag abheben. 

Runde B  
Abwechselnd 1 Masche links mit einem Umschlag abheben, 1 Masche rechts mit dem Umschlag  
der Vorrunde zusammenstricken.

Die Vorbereitungsrunde 1x stricken, danach Runde A und Runde B immer abwechselnd stricken.

LOS GEHT’S:  
73 Maschen mit kurzer Rundstricknadel 3,5 oder dem Nadelspiel locker (der Kopf soll später durchpassen ;-) 
anschlagen und zur Runde schließen, dafür die letzte Masche der rechten Nadel auf die linke Nadel heben und nun 
die zweite Masche der linken Nadel über die erste Masche ziehen = 72 Maschen, den Rundenbeginn mit einem 
Maschenmarkierer kennzeichnen. Achte dabei auch darauf, dass sich der Maschenanschlag nicht verdreht!  
 
Weiter eine Runde 1 Masche links, 1 Masche rechts im Wechsel stricken, nun weiter in Runden im  
Patentmuster stricken.  
 

13 – Mütze | Alta Moda Cashmere 16   
Maxi cosy!

Die Maschenprobe nicht vergessen!  
17 Maschen und 60 Reihen im Rippenmuster mit Nadel Nummer 3,5 = 10 x 10 cmHej 

Shopping list
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27 cm ab Maschenanschlag folgende betonte Abnahmen für die Spitze der Mütze stricken –  
WICHTIG: die Abnahmen immer in einer Runde B arbeiten: 

			1. Runde: *15 Maschen mustergemäß stricken, 3 Maschen rechts zusammenstricken,  
   ab * 3x wiederholen = 64 Maschen. 
			2. Runde: Runde A stricken
			3. Runde: Runde B stricken
			4. Runde: Runde A stricken
			5. Runde: *13 Maschen mustergemäß stricken, 3 Maschen rechts zusammenstricken,  
   ab * 3x wiederholen = 56 Maschen.
			6. Runde: Runde A stricken
			7. Runde: Runde B stricken
			8. Runde: Runde A stricken
			9. Runde: *11 Maschen mustergemäß stricken, 3 Maschen rechts zusammenstricken,  
   ab * 3x wiederholen = 48 Maschen.
		10. Runde: Runde A stricken
		11. Runde: Runde B stricken
		12. Runde: Runde A stricken.
		13. Runde: *9 Maschen mustergemäß stricken, 3 Maschen rechts zusammenstricken,  
  ab * 3x wiederholen = 40 Maschen.
		14. Runde: Runde A stricken
		15. Runde: Runde B stricken
		16. Runde: Runde A stricken
		17. Runde: *7 Maschen mustergemäß stricken, 3 Maschen rechts zusammenstricken,  
  ab * 3x wiederholen = 32 Maschen.
		18. Runde: Runde A stricken
		19. Runde: Runde B stricken
		20. Runde: Runde A stricken
		21. Runde: *5 Maschen mustergemäß stricken, 3 Maschen rechts zusammenstricken,  
  ab * 3x wiederholen = 24 Maschen.
		22. Runde: Runde A stricken
		23. Runde: Runde B stricken
		24. Runde: Runde A stricken

FINALE: In der folgenden Runde je 2 Maschen rechts zusammenstricken, nun die restlichen  
12 Maschen mit dem Endfaden zusammenziehen und die Fäden vernähen.

Runden zählen,  
Kästchen abhaken.

    Wie betonte Abnahmen gestrickt werden  
    und der Abschluss der Mützenspitze gelingt, 
zeigen wir dir in diesem Tutorial. Einfach auf das Quadrat klicken und los!
Video-Tutorial

Klicke einfach 
auf dieses 
Quadrat 
und los!



 

Von Seite 56/57 | Einheitsgröße

Du brauchst die Wolle „Alta Moda Cashmere 16“ von Lana Grossa  
78 % Schurwolle (Merino) , 12 % Kaschmir, 10 % Polyamid 
Lauflänge = circa 110 Meter/50 Gramm

■ circa 350 Gramm Beigerosa (Farbnummer 23)   
■ Stricknadeln Nummer 6

Kraus rechts: in Reihen
Alle Maschen rechts stricken. 
 

Randmaschen: Die erste und letzte Masche jeder Reihe, 
also Hin- und Rückreihen, immer rechts stricken.

Schachbrettmuster: in Reihen
1. Reihe: Abwechselnd 2 Maschen rechts und 2 Maschen links stricken.    
2. Reihe: Alle Maschen stricken wie sie erscheinen =  
rechts erscheinende Maschen rechts stricken und links erscheinende Maschen links stricken.
3. Reihe: Die Maschen versetzt zur Vorreihe stricken =  
rechts erscheinende Maschen links stricken und links erscheinende Maschen rechts stricken.
4. Reihe: Alle Maschen stricken wie sie erscheinen =  
rechts erscheinende Maschen rechts stricken und links erscheinende Maschen links stricken.
Die 1. bis 4. Reihe immer wiederholen.

Glatt rechts: in Reihen
Alle Maschen auf der Vorderseite rechts stricken, alle Maschen auf der Rückseite links stricken.

LOS GEHT´S: 
78 Maschen mit Stricknadeln 6 anschlagen und 2 Reihen kraus rechts stricken. Weiter in folgender Muster- 
einteilung stricken: Randmasche, 2 Maschen im Schachbrettmuster, 48 Maschen glatt rechts, 26 Maschen im 
Schachbrettmuster, Randmasche. 150 cm ab Maschenanschlag noch 2 Reihen über alle Maschen kraus rechts 
stricken, dann alle Maschen abketten.

FINALE: Den Poncho zur Hälfte legen (so wie in der Schnittzeichnung) und an der rechten Seite die 15 cm lange 
Naht schließen. Die Fäden vernähen.

Shopping list

14 – Poncho | Alta Moda Cashmere 16  
Home to go.

Die Maschenprobe nicht vergessen!  
15 Maschen und 24 Reihen im Schachbrettmuster mit Nadel Nummer 6 = 10 x 10 cmHej 

HALBER 
PONCHO

Pfeil = Strickrichtung
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GARNNEUHEIT

Herrlich: INIZIO und INIZIO PELO
 
INIZIO und INIZIO PELO heißen unsere neuen, bedruckten Garne, 

die sanfte Farbeffekte zaubern. Beide teilen sich eine Farbpalette. 

Ihr Unterschied: Inizio ist ein voluminöses Schlauchgarn aus  

Merinomix, das mit Nadelstärke neun bis zwölf verstrickt wird. 

INIZIO PELO ist wesentlich feiner und besteht aus Merino-Mix und 

flauschigem Baby-Alpaka. Kombiniert man die Beiden miteinander, 

ergeben sich großartige Effekte. Aber auch solo, zu Accessoires  

verstrickt, sehen sie ziemlich cool aus, oder?
15 | EINE MÜTZE, ZWEI FARBEN – 
INIZIO PELO Die Mütze wird von oben 
nach unten gestrickt. Das Gute ist: Du 
kannst zwischendurch ihre Länge che-
cken – schließlich hat jede*r ihren/seinen 
eigenen Kopf. ANLEITUNG, SEITE 70

Motivation: Haben wollen!
SCHALS UND MÜTZEN? Hat man irgendwie nie genug. Darum hier noch mehr coole Styles  
in verschiedenen Garnen und Farben.

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

40 % Alpaka (Baby) | 30 % Schurwolle (Merino) |   
15 % Polyamid | 9 % Modal | 6 % BaumwolleINIZIO PELO



Je mehr du strickst, umso mehr Nadeln 
brauchst du. Um Kuddelmuddel zu  
vermeiden, gibt es von LANA GROSSA  
NADEL-SETS mit stylischen Mäppchen 
oder Boxen, in denen sie gut aufgehoben 
sind. Erhältlich sind sie IM FACHHANDEL 
ODER ONLINE.

16 + 17 | LOOPS – INIZIO Das Modell 
links wird, wie ein Schal, längs gestrickt 
und zum Schluß zusammengenäht.  
Den Loop im Rippenmuster arbeitet  
man in Runden, die zu einem Ring  
geschlossen werden, weshalb du für  
ihn eine Rundstricknadel brauchst.  
ANLEITUNGEN, SEITE 72 + SEITE 73

101 102 103 104 105 106 107 108 109 110

54 % Schurwolle (Merino) | 18 % Modal |  
16 % Polyamid | 12 % BaumwolleINIZIO



WETTEN, DIESES ACCESSOIRE-SET 

MACHT ALLE GLÜCKLICH? Es ist schnell  

und einfach gestrickt. Und weil es die Garne in 

vielen Farben gibt, findet jede*r den richtigen Ton.

66 LANA GROSSA  



       

Coole Kerle stricken nicht? Selbst bekannte Schauspieler und Sportler pfeifen auf Geschlechter- 
Klischees und greifen in Dreh- oder Wettkampfpausen zum Strickzeug. Weil es sie entspannt, sagen sie. 

18 | MÜTZE – ALTA MODA CASHMERE 16 Breite Rippen verpassen ihr einen kernigen Look. Zweimal gekrempelt 
wird sie zur stylischen Docker Cap, einmal gekrempelt wirkt sie klassisch. ANLEITUNG, SEITE 74

Unisex-Accessoires



Schal – Modell 12, INIZIO  

Andere Farbe, neuer Look: 

In Petrol-und Grüntönen 

wirkt unser Schal von Seite 

53 überraschend cool. 

ANLEITUNG, SEITE 59
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Von Seite 64 | Einheitsgröße

Du brauchst die Wolle „Inizio Pelo“ von Lana Grossa  
40 % (Baby) Alpaca, 30 % Schurwolle (Merino), 15 % Polyamid, 9 % Modal, 6 % Baumwolle 
Lauflänge =  circa 185 Meter/50 Gramm

■ circa 50 Gramm  
 Altrosa/Graurosa (Farbnummer 3) bzw.  
 Nougat/Gelbbraun (Farbnummer 7) plus einen Rest Inizio Gelb-/Graubraun (Farbnummer 107)
■ Nadelspiel Nummer 5, eventuell eine kurze Rundstricknadel Nummer 5, Länge 40–50 cm

Die Mützen werden von oben nach unten in Runden gestrickt.
 

Glatt rechts: In Runden, alle Maschen rechts stricken.

Masche verdoppeln: Aus einer Masche 1 Masche rechts und 1 Masche rechts verschränkt heraus-  
stricken, dafür zunächst die rechte Masche normal stricken, danach die Masche jedoch auf der linken  
Nadel lassen und aus dem hinteren Faden der Masche eine weitere rechte Masche stricken.

LOS GEHT´S: 
8 Maschen mit einer Nadel des Nadelspiels 5 anschlagen und zunächst eine Reihe stricken, dabei alle  
Maschen verdoppeln = 16 Maschen. Nun die Maschen gleichmäßig auf 4 Nadeln des Nadelspiels verteilen = 
4 Maschen je Nadel und ab jetzt weiter in Runden glatt rechts stricken.

15 – Mütze(n) | Inizio Pelo  
1x Erdbeer und 1x Nougat, bitte!

Shopping list

Die Maschenprobe nicht vergessen!  
15 Maschen und 24 Reihen Glatt rechts mit Nadel Nummer 5 = 10 x 10 cmHej 
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Dabei folgende Zunahmen arbeiten:

			1. Runde: Alle Maschen rechts stricken.
			2. Runde: *1 Masche verdoppeln, 1 Masche rechts, ab * immer wiederholen = 24 Maschen.
			3. Runde: Alle Maschen rechts stricken.
			4. Runde: *1 Masche verdoppeln, 2 Masche rechts, ab * immer wiederholen = 32 Maschen.
			5. Runde: Alle Maschen rechts stricken.
			6. Runde: *1 Masche verdoppeln, 3 Masche rechts, ab * immer wiederholen = 40 Maschen. 
			7. Runde: Alle Maschen rechts stricken.
			8. Runde: *1 Masche verdoppeln, 4 Masche rechts, ab * immer wiederholen = 48 Maschen.
			9. Runde: Alle Maschen rechts stricken.
		10. Runde: *1 Masche verdoppeln, 5 Masche rechts, ab * immer wiederholen = 56 Maschen.
		11. Runde: Alle Maschen rechts stricken.
		12. Runde: *1 Masche verdoppeln, 6 Masche rechts, ab * immer wiederholen = 64 Maschen.
		13. Runde: Alle Maschen rechts stricken.
		14. Runde: *1 Masche verdoppeln, 7 Masche rechts, ab * immer wiederholen = 72 Maschen.
		15. Runde: Alle Maschen rechts stricken.
		16. Runde: *1 Masche verdoppeln, 8 Masche rechts, ab * immer wiederholen = 80 Maschen.

Weiter in Runden glatt rechts stricken und gegebenenfalls auf eine kurze Rundstricknadel  
wechseln. 22 cm ab Maschenanschlag – oder bei gewünschter Länge – alle Maschen locker abketten. 

FINALE: Die Fäden vernähen, dafür an der Spitze der Mütze den Anfangsfaden durch den  
Maschenanschlag weben, zusammenziehen und vernähen.

DIE BRAUNE MÜTZE wie die rosa Mütze stricken, also aus der dünneren 
Inizio Pelo. Aber zum Schluss alle Maschen mit der dickeren Inizio abketten.Variante 

Runden zählen, Kästchen abhaken.



Von Seite 65 | Länge circa 36 cm, Umfang circa 60 cm

Du brauchst die Wolle „Inizio“ von Lana Grossa  
54 % Schurwolle (Merino), 18 % Modal, 16 % Polyamid, 12 % Baumwolle 
Lauflänge = circa 60 Meter/50 Gramm

■ circa 150 Gramm Altrosa/Graurosa (Farbnummer 103) 
■ Stricknadeln Nummer 10
■ 1 Zopfnadel

Doppelte Randmasche: über 2 Maschen, in Reihen 
Bei den abgehobenen Maschen den Arbeitsfaden jeweils vor der Masche weiterführen. 
Anfang der Reihe: Randmasche wie zum Linksstricken abheben, 1 Masche rechts.
Ende der Reihe: 1 Masche links abheben, Randmasche rechts.

Glatt rechts: in Reihen
Alle Maschen auf der Vorderseite rechts stricken, alle Maschen auf der Rückseite links stricken.

Zopfmuster über 13 Maschen: in Reihen 
1. Reihe: 2 Maschen links, 9 Maschen rechts, 2 Maschen links. 
Alle Rückreihen: Die Maschen stricken wie sie erscheinen =  
2 Maschen rechts, 9 Maschen links, 2 Maschen rechts.
3. Reihe: 2 Maschen links, 9 Maschen rechts, 2 Maschen links
5. Reihe: 2 Maschen links, 3 Maschen auf die Zopfnadel vor die Arbeit legen, die folgenden 3 Maschen  
rechts stricken, die Maschen der Zopfnadel rechts stricken, 3 Maschen rechts, 2 Maschen links.
7. + 9. Reihe: 2 Maschen links, 9 Maschen rechts, 2 Maschen links
11. Reihe: 2 Maschen links, 3 Maschen rechts, 3 Maschen auf die Zopfnadel hinter die Arbeit legen,   
die folgenden 3 Maschen rechts stricken, die Maschen der Zopfnadel rechts stricken, 2 Maschen links.
 Die 1. bis 12. Reihe immer wiederholen.

LOS GEHT´S:  
41 Maschen mit Stricknadeln 10 anschlagen und in folgender Mustereinteilung stricken:  
2 Maschen doppelte Randmasche, 12 Maschen glatt rechts,13 Maschen im Zopfmuster, 12 Maschen  
glatt rechts, 2 Maschen doppelte Randmasche. 60 cm ab Maschenanschlag alle Maschen abketten.  

FINALE: Die Naht schließen, dafür die Abkettkante an die Anschlagskante nähen. Alle Fäden vernähen.

16 – Loop mit Zopf | Inizio  
Guter Move bei Wind und Wetter.

Shopping list
Die Form der Zopfnadel  verhindert, dass die Hilfs-nadel herausrutscht und die Maschen herunterfallen.

Die Maschenprobe nicht vergessen!  
9 Maschen und 15 Reihen Glatt rechts mit Nadel Nummer 10 = 10 x 10 cmHej 



Shopping list
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Von Seite 65 | Länge circa 30 cm, Umfang circa 70 cm

Du brauchst die Wolle „Inizio“ von Lana Grossa  
54 % Schurwolle (Merino), 18 % Modal, 16 % Polyamid, 12 % Baumwolle 
Lauflänge = circa 60 Meter/50 Gramm

■ circa 150 Gramm Blatt-/Fichtengrün (Farbnummer 109) 
■ Stricknadeln Nummer 10
■ 1 kurze Rundstricknadel Nummer 10, Länge 60 cm
 

Patentmuster: in Runden, gerade Maschenanzahl

 

Vorbereitungsrunde:  
Abwechselnd 1 Masche links mit einem Umschlag abheben, 1 Masche rechts stricken. 

Runde A  
Abwechselnd 1 Masche links mit dem Umschlag der Vorrunde zusammenstricken, 1 Masche links  
mit einem Umschlag abheben.

Runde B  
Abwechselnd 1 Masche links mit einem Umschlag abheben, 1 Masche rechts mit dem Umschlag  
der Vorrunde zusammenstricken.

Die Vorbereitungsrunde 1x stricken, danach Runde A und Runde B immer  
abwechselnd stricken.

LOS GEHT´S:  
51 Maschen mit kurzer Rundstricknadel 10 locker anschlagen und zur Runde schließen,  
dafür die letzte Masche der rechten Nadel auf die linke Nadel heben und nun die zweite Masche  
der linken Nadel über die erste Masche ziehen = 50 Maschen. Den Rundenbeginn mit einem  
Maschenmarkierer kennzeichnen. Achte dabei auch darauf, dass sich der Maschenanschlag  
nicht verdreht! Weiter in Runden im Patentmuster stricken.  

FINALE: 30 cm ab Maschenanschlag alle Maschen locker abketten und die Fäden vernähen. 

Die Maschenprobe nicht vergessen!  
8 Maschen und 22 Reihen im Patentmuster mit Nadel Nummer 10 ergeben 10 x 10 cm.Hej 

17 – Loop, patent gerippt | Inizio  
Next Topmodel.



Shopping list
Von Seite 67 | Einheitsgröße

Du brauchst die Wolle „Alta Moda Cashmere 16“ von Lana Grossa  
78 % Schurwolle (Merino), 12 % Kaschmir, 10 % Polyamid 
Lauflänge = circa 110 Meter/50 Gramm

■ circa 100 Gramm Dunkelpetrol (Farbnummer 37) 
■ 1 kurze Rundstricknadel Nummer 5, Länge 40–50 cm und/oder
 1 Nadelspiel Nummer 5

Rippenmuster: in Runden
Abwechselnd 3 Maschen rechts und 3 Maschen links stricken.  
Ab der 2. Runde alle Maschen immer so stricken wie sie erscheinen – dies gilt auch nach den Abnahmen.

LOS GEHT´S:  
85 Maschen mit kurzer Rundstricknadel 5 oder dem Nadelspiel anschlagen und zur Runde schließen, dafür  
die letzte Masche der rechten Nadel auf die linke Nadel heben und nun die zweite Masche der linken Nadel über  
die erste Masche ziehen = 84 Maschen, den Rundenbeginn mit einem Maschenmarkierer kennzeichnen –  
siehe dazu auch unser Video-Tutorial. Achte dabei auch darauf, dass sich der Maschenanschlag nicht verdreht!  
Weiter in Runden im Rippenmuster stricken. 25 cm ab Maschenanschlag folgende Abnahmen für die Spitze 
der Mütze stricken: 

		1. Runde: *3 Maschen rechts, 2 Maschen links zusammenstricken, 1 Masche links,  
  ab * immer wiederholen = 70 Maschen. 
		2. + 3. Runde: Die Maschen so stricken wie sie erscheinen = 3 Maschen rechts,  
  2 Maschen links im Wechsel.
		4. Runde: *2 Maschen rechts zusammenstricken, 1 Masche rechts, 2 Maschen links,  
  ab * immer wiederholen = 56 Maschen. 
		5. + 6. Runde: Die Maschen so stricken wie sie erscheinen = 2 Maschen rechts,  
  2 Maschen links im Wechsel.
		7. Runde: *2 Maschen rechts, 2 Maschen links zusammenstricken, ab * immer  
  wiederholen = 42 Maschen. 
		8. + 9. Runde: Die Maschen so stricken wie sie erscheinen = 2 Maschen rechts,  
  1 Masche links im Wechsel.
		10. Runde: *2 Maschen rechts zusammenstricken, 1 Masche links, ab * immer  
  wiederholen = 28 Maschen. 
		11. + 12. Runde: Die Maschen so stricken wie sie erscheinen = 1 Masche rechts, 1 Masche links im Wechsel.
		13. Runde: *2 Maschen rechts zusammenstricken, ab * immer wiederholen = 14 Maschen.
 
FINALE: Nun die restlichen 14 Maschen mit dem Endfaden zusammenziehen und die Fäden vernähen. 

Du strickst Abnahmen und die Rundstricknadel erscheint dir plötzlich zu lang? Steige einfach 
auf ein Nadelspiel um. 

18 – Rippenmütze mit Umschlag |  
Alta Moda Cashmere 16. Ahoi!

Hej 
die Maschenprobe nicht vergessen!  
16 Maschen und  
26 Reihen im  
Rippenmuster mit  
Nadel Nummer 5 er-
geben 10 x 10 cm.

Tipp

Runden  
zählen und  
Kästchen
abhaken
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Video-Tutorial 
 
Wir zeigen dir, wann du Mützen auf einer  

Rundstricknadel oder einem Nadelspiel 

strickst. Einfach auf das Quadrat klicken und los!
Klicke einfach 

auf dieses 

Quadrat und los!



19 + 20 | MÜTZE + LOOP – 
ALTA MODA CASHMERE 16 
Was du für die Unisex-Kombi 
in Trendfarbe Mokka drauf  
haben musst? Rippenmuster 
und betonte Abnahmen  
(Mütze) und ein Würfelmuster 
aus rechten und linken  
Maschen (Schal). 
ANLEITUNG (LOOP) AUF 
DER NÄCHSTEN SEITE.
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 Da | Einheitsgröße

Du brauchst die Wolle „Alta Moda Cashmere 16“ von Lana Grossa  
78 % Schurwolle (Merino), 12 % Kaschmir, 10 % Polyamid 
Lauflänge = circa  110 Meter/50 Gramm

■ 50 Gramm Mokka (Farbnummer 47)
■ 1 kurze Rundstricknadel Nummer 5, Länge 40–50 cm und/oder 
 1 Nadelspiel Nummer 5

Rippenmuster: in Runden
Abwechselnd 3 Maschen rechts und 3 Maschen links stricken. Ab der 2. Runde alle Maschen immer 
so stricken wie sie erscheinen – dies gilt auch nach den Abnahmen.

LOS GEHT´S: 85 Maschen mit kurzer Rundstricknadel 5 oder dem Nadelspiel anschlagen und 
zur Runde schließen, dafür die letzte Masche der rechten Nadel auf die linke Nadel heben und nun  
die zweite Masche der linken Nadel über die erste Masche ziehen = 84 Maschen, den Rundenbeginn 
mit einem Maschenmarkierer kennzeichnen. Darauf achten, dass sich der Maschenanschlag nicht  
verdreht! Weiter in Runden im Rippenmuster stricken. 16 cm ab Maschenanschlag folgende  
Abnahmen für die Spitze der Mütze stricken: 

		1. Runde: *3 Maschen rechts, 2 Maschen links zusammenstricken, 1 Masche links,  
  ab * immer wiederholen = 70 Maschen 
		2. + 3. Runde: Die Maschen so stricken wie sie erscheinen = 3 Maschen rechts,  
  2 Maschen links im Wechsel
		4. Runde: *2 Maschen rechts zusammenstricken, 1 Masche rechts, 2 Maschen links,  
  ab * immer wiederholen = 56 Maschen 
		5. + 6. Runde: Die Maschen so stricken wie sie erscheinen =  
  2 Maschen rechts, 2 Maschen links im Wechsel
		7. Runde: *2 Maschen rechts, 2 Maschen links zusammenstricken,  
  ab * immer wiederholen = 42 Maschen 
		8. + 9. Runde: Die Maschen so stricken wie sie erscheinen =  
  2 Maschen rechts, 1 Masche links im Wechsel 
		10. Runde: *2 Maschen rechts zusammenstricken, 1 Masche links,  
  ab * immer wiederholen = 28 Maschen 
		11. + 12. Runde: Die Maschen so stricken wie sie erscheinen =  
  1 Masche rechts, 1 Masche links im Wechsel 
		13. Runde: *2 Maschen rechts zusammenstricken, ab * immer wiederholen = 14 Maschen

FINALE: Die restlichen 14 Maschen mit dem Endfaden zusammenziehen und die Fäden vernähen.

19 – Rippenmütze |  
Alta Moda Cashmere 16. Smile!

Die Maschenprobe nicht vergessen!  
16 Maschen und 26 Reihen im Perlmuster mit Nadel Nummer 5 = 10 x 10 cmHej 

Shopping list

Runden  
zählen und  
Kästchen
abhaken
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Von Seite 76 | Länge circa 30 cm, Umfang circa 64 cm

Du brauchst die Wolle „Alta Moda Cashmere 16“ von Lana Grossa  
78 % Schurwolle (Merino), 12 % Kaschmir, 10 % Polyamid 
Lauflänge = circa 110 Meter/50 Gramm

■ 100 Gramm Mokka (Farbnummer 47)
■ 1 kurze Rundstricknadel Nummer 7, Länge 50 cm 
■ 1 Maschenmarkierer

Webmuster: in Runden

1. Runde: Abwechselnd 3 Maschen rechts und 3 Maschen links stricken.
2. + 3. Runde:  Alle Maschen stricken wie sie erscheinen = rechts erscheinende Maschen rechts 
stricken und links erscheinende Maschen links stricken.
4. Runde:  Die Maschen versetzt zur Vorrunde stricken = rechts erscheinende Maschen links  
stricken und links erscheinende Maschen rechts stricken.
5. + 6. Runde: Alle Maschen stricken wie sie erscheinen = rechts erscheinende Maschen rechts 
stricken und links erscheinende Maschen links stricken.
Die 1. bis 6. Runde immer wiederholen.

LOS GEHT´S:  
97 Maschen mit kurzer Rundstricknadel 7 anschlagen und zur Runde schließen, dafür die  
letzte Masche der rechten Nadel auf die linke Nadel heben und nun die zweite Masche der linken Nadel 
über die erste Masche ziehen = 96 Maschen, den Rundenbeginn mit einem Maschenmarkierer 
kennzeichnen. Achte dabei auch darauf, dass sich der Maschenanschlag nicht verdreht!  
Weiter in Runden im Webmuster stricken. 

FINALE: 30 cm ab Maschenanschlag bzw. rechtzeitig bevor die Wolle aufgebraucht ist, alle  
Maschen locker abketten und die Fäden vernähen.

20 – Loop |  
Alta Moda Cashmere 16 
Man(n) freut sich!

Die Maschenprobe nicht vergessen!  
15 Maschen und 26 Reihen im Webmuster mit Nadel Nummer 7 = 10 x 10 cmHej 
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Wow-Teile, ganz easy!



01 02

03

05

04

Schal
Per Lei

Mütze
Per Lei

Pulli 
Per Lei

Pulli
Alta Moda Cashmere 16

Jacke, kurz
Per Lei

Zum 
Anleitungs-
Video klicke 

hier!

Zum 
Anleitungs-
Video klicke 

hier!
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09

07

08

06

10 11

Jacke, lang
Per Lei

Pullunder
Alta Moda Cashmere 16

Slipover
Per Lei

Pullunder 
Inizio

Cardigan
Inizio Pelo

Stirnband
Inizio

Zum 
Detailtechnik-
Video klicke 

hier!



12 13 14

15 16 17

18 19 20

Mütze
Alta Moda Cashmere 16

Schal
Inizio

Poncho
Alta Moda Cashmere 16

Loop
Inizio

Mützen
Inizio Pelo 

Loop
Inizio

Mütze
Alta Moda Cashmere 16

Mütze
Alta Moda Cashmere 16

Loop
Alta Moda Cashmere 16

+ Inizio

Zum 
Anleitungs-
Video klicke 

hier!

Zum 
Detailtechnik-
Video klicke 

hier!

Zum 
Detailtechnik-
Video klicke 

hier!
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  Du kommst nicht weiter?    In den Tutorials der LANA GROSSA Strickschule  auf YouTube werden Basis-Techniken ausführlich   erklärt. Für drei unserer Modelle gibt es exklusive Erklär-Videos. Einfach auf das Quadrat direkt am Modell klicken 

Klicke einfach 
auf dieses 

Quadrat und 
schon siehst 

du klarer.



4
033493

313735

www.lana-grossa.de

Dich hat der Ehrgeiz gepackt? 
Fein! Du willst mehr? Noch 
besser! Unsere Magazine gibt 
es im Fachhandel, weitere  
coole Styles auch im Web.


